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WSTEP

Agresja pojawita si¢ w szkole od poczatku powstania tej instytucji. Jej istnienie w placéwkach
szkolnych stato si¢ istotnym faktem, z ktérym borykaja si¢ niemal wszyscy wychowawcy, nauczyciele. Wielu
pedagogdw stusznie stwierdza, ze zjawisko agresji wsrod dzieci przybiera coraz grozniejsze formy. Nikt z nas
juz nie ma watpliwosci, ze nalezy skutecznie zapobiega¢ temu problemowi. Stanowi to nie mate wyzwanie dla
kazdego nauczyciela, rodzica, opiekuna dziecka.

W obecnej sytuacji w jakiej znalazty si¢ polskie szkoly przyjmujac dzieci pigcioletnie do oddziatow
przedszkolnych oraz dzieci szescioletnie do klas pierwszych, niezb¢dnym staje si¢ dostosowanie programow
profilaktycznych do mozliwosci rozwojowych tych dzieci.

Bazujac na do$wiadczeniach przedszkoli mozna stwierdzi¢, ze juz w wieku przedszkolnym mozna

zaobserwowaé pewien potencjal zachowan agresywnych wsrod dzieci, ktoéry ujawnia si¢ w zaleznosci od
zaistniatej sytuacji. Zjawisko agresji wsrdd tak matych dzieci zaczyna si¢ - w ostatnich czasach - coraz bardziej
nasila¢. Wiele zachowan, przejawianych przez mate dziecko, utrwala si¢ i rozwija w pdzniejszym zyciu
dorostego cztowieka.
W codziennym zyciu przedszkolaka agresja moze ,,zdarzy¢ si¢” w kazdym miejscu i czasie. Mam tu na mysli
sprzeczki, przezwiska, ktotnie, obrazliwe stowa, popychanie, dokuczanie, ciggnigcie za wlosy, wySmiewanie,
zabieranie zabawek, niszczenie ich, a nierzadko takze i bojki. Zaliczy¢ tu mozna tez brak przyzwolenia na
przytaczenie si¢ do zabawy, wykluczenie kogo$ z zabawy, by sie zemsci¢, grozi¢, drgczy¢. Jest to takze forma
obrony siebie 1 innych, mozliwo$¢ przeforsowania swojej woli, potozenie czemus kresu. Dzieci najtatwiej 1
najczesciej uczg si¢ zachowan agresywnych poprzez nasladownictwo i modelowanie ( dorosli — rodzice, grupa
réwiesnicza, telewizja, komputer — gry ).

Zachowania agresywne dzieci niepokoja zardwno rodzicéw, nauczycieli, jak 1 same dzieci. W zwigzku z
tym konieczne bylo opracowanie programu profilaktycznego dla dzieci 5, 6-letnich, skoncentrowany na
przeciwdziataniu agresji. Jednym z warunkow powodzenia programu jest dobrze przebiegajaca wspodtpraca
wychowawcy z rodzicami, gdyz praca w szkole stanowi jedynie uzupetnienie dziatan i wysitkow rodzinnych w
radzeniu sobie m.in. z agresj3. Dlatego tez program ten obejmuje nie tylko prace z wychowankiem lecz rowniez
1z rodzicem.

Gléwnym zalozeniem programu jest przygotowanie dziecka do tego, by potrafilo przebywac
1 wspoldziata¢ z innymi, poznato zasady dbania o wlasne zdrowie 1 bezpieczenstwo w roéznych sytuacjach
spolecznych.



3.
1. ZALOZENIA PROGRAMOWE

Niniejszy program zaj¢¢ ukierunkowany jest na przeciwdzialanie zachowaniom agresywnym ws$rod
dzieci uczacych sie w oddziale przedszkolnym w naszej szkole.
Program nie koncentruje si¢ wylacznie na pomaganiu dzieciom, w radzeniu sobie z ich problemami, ale
pokazuje, jak wazny jest kontakt z drugim czlowiekiem (rodzicem, nauczycielem), rozmawianie z innymi,
kiedy odczuwamy smutek lub ztos$¢, pozytywne roztadowanie naszych negatywnych emocji.
Edukacja zdrowia emocjonalnego jest $cisle powigzana z calym procesem dydaktycznym i wychowawczym.
Jezeli dzieci wczesnie nauczg si¢ rozwigzywaé konflikty 1 problemy we wlasciwy sposob, to beda lepiej
przygotowane do radzenia sobie z kryzysami w okresie dorastania i doroslo$ci. Program ten ma na celu
upowszechnienie wiedzy o wtasciwych zachowaniach i sposobach radzenia sobie w sytuacjach trudnych, co
pozwoli na zmniejszenie wsrod dzieci zachowan agresywnych.

Gléwnym zadaniem programu jest zaszczepienie w dzieciach pozytywnych wzorcow zachowan, tak by
po przeprowadzeniu proponowanych zaj¢¢ dziecko:
rozumiato, ze grupa rowiesnicza jest jedna, ale nie jedyng wartoscig w jego zyciu,
znato wiasciwe sposoby zachowania si¢ wobec innych;
rozpoznawato pozytywne i negatywne cechy charakteru u siebie i innych;
wiedziato, w jaki sposob radzi¢ sobie z negatywnymi uczuciami;
rozumiato potrzebe rozwigzywania konfliktow;
wiedziato, kto to jest dobry przyjaciel i dazyto do tego by nim by¢;
szanowalo innych;
umialo radzi¢ sobie z agresja wlasng i innych;
umialo odpowiednio zachowac¢ si¢ w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia;
znalo podstawowe telefony alarmowe i potrafito wezwaé pomoc w sytuacjach zagrozenia;
rozumiato, jak wazne jest bezpieczenstwo w domu, szkole, podczas zabawy;

0 O

Na realizacj¢ programu nalezy przeznaczy¢ jedno zajecie tygodniowo, zaczynajac od kilkuminutowych
zabaw 1 ¢wiczen integracyjnych i stopniowo przechodzac do zaje¢ wlasciwych trwajacych ok. 45 minut.

Warunkiem realizacji programu profilaktycznego jest stworzenie bezpiecznej atmosfery, indywidualne
traktowanie dzieci, mozliwo$¢ korzystania z :

Lt roznorodnych, ciekawych metod pracy

1¥ kacikow zajeé np. ,,kacik relaksacyjny”, ,,kgcik zto$ci”
L¥ systematycznej wspotpracy z rodzicami i specjalistami
Lt warsztatow i kursow doskonalgcych

1t fachowej literatury

1t bogatych, kolorowych pomocy dydaktycznych

IX ciekawych scenariuszy zaje¢

1¥ ptytoteki muzyki relaksacyjnej

Podstawowa forma realizacji przedstawionych tresci jest zabawa z cala grupa lub w matych zespotach
Dzigki niej w sposob atrakcyjny, przyjazny i1 zrozumialy dla ucznia nauczyciel osigga zamierzony cel
wychowawczy.

W pracy z dzieckiem wykorzystywane sg metody aktywizujace. Beda to migdzy innymi: zabawy
relaksacyjne, prace plastyczne, gry ruchowe, quiz, pantomima, zabawy integracyjne (pedagogika zabawy),
gietda pomystow. A takze elementy metody Dennisona. Wykorzystywane gry 1 zabawy dostosowane sg do
wieku wychowankow, ich mozliwosci i potrzeb.
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2. CELE 1 ZADANIA PROGRAMU.

W pracy z dzieckiem pigcio - sze$cioletnim nalezy potozy¢ gltéwny nacisk na tzw. profilaktyke
pierwszorzedowa, ktora obejmuje grupy niskiego ryzyka i zajmuje si¢ dzialaniami prewencyjnymi. Profilaktyka
pierwszorzegdowa ma dwa cele: pierwszy to promocja zdrowego stylu zycia, a drugi to zmniejszanie zasiggu
ryzykownych zachowan.

Gléwnym celem programu jest rozpoznanie i przeciwdzialanie kazdemu przejawowi agresji wérod dzieci.
Do celéow ogolnych programu zaliczamy wigc:
1. wyposazenie dzieci w niezbedne sprawnosci, umiej¢tnosci i wiadomosci dotyczace dbania o wilasne
zdrowie (zarowno psychiczne jak i fizyczne) i1 bezpieczenstwo;
2. upowszechnienie wiedzy o zdrowiu i wlasciwych zachowaniach jemu stuzacych oraz promocja
zdrowego stylu zycia;
3. ksztaltowanie osobowosci dziecka i wspieranie jego rozwoju;

W ramach pracy z wychowankiem realizowane bgda nastgpujace cele szczegolowe:

1. rozwijanie poczucia przynalezno$ci do grupy — wszyscy cztonkowie majg takie samo prawo do
zabawy 1 nauki;

2. ksztaltowanie umiejg¢tnosci zgodnej pracy i zabawy w grupie;

3. wdrazanie do okazywania serdecznos$ci, sympatii i szacunku wszystkim cztonkom grupy;

4. budowanie pozytywnego obrazu siebie;

5. zapoznanie z pojeciem reguta, norma;

6. ksztaltowanie pozytywnych wzorcoOw zachowania;

7. zapoznanie z prawami i obowigzkami ucznia;

8. wprowadzenie elementow Konwencji Praw Dziecka;

9. ksztattowanie umiej¢tnosci rozpoznawania i nazywanie uczu¢ wtasnych i innych;

10. zapoznanie z wlasciwymi sposobami wyrazania uczu¢;

11. zwrdcenie uwagi na problem wystgpowania agresji wsrod dzieci;

12. rozwijanie umiejetnosci wtasciwej oceny zachowania innych;

13. uwrazliwianie na potrzebe¢ ochrony zycia 1 zdrowia wiasnego i kolegdw;

14. ksztattowanie postawy ograniczonego zaufania wobec " obcych" 0sob;

15. uwrazliwianie na zagrozenia plynace z prowadzenia zabaw w niedozwolonych miejscach, zabaw
zapatkami, ostrymi narz¢dziami i innymi niebezpiecznymi przedmiotami;

16. zapoznanie z wiedza, jak trzeba zachowac si¢ w sytuacji zagrozenia, gdzie 1 jak mozna prosi¢ o
pomoc;

17. wdrazanie do przestrzegania okreslonych zasad dotyczacych bezpieczenstwa podczas pobytu w
szkole /w sali, na boisku, w tazience, podczas zaje¢, w domu, na klatce schodowej itp./.

18. zapoznanie z zasadami zdrowego odzywiania;

Pracy z rodzicami towarzyszy¢ beda ponizsze cele:
1. zapoznanie z programem profilaktycznym ,,Agresik”;
2. uswiadomienie rodzicom problemu agresji;
3. ksztatltowanie postaw odpowiedzialno$ci rodzicow za wychowanie dziecka ,,bez przemocy”;
4. uwrazliwienie na problem wystepowania agresji wsrdd dzieci w warunkach szkolnych;
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3. SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU.

Podczas realizacji proponowanego programu w ramach pracy z dzieckiem w pierwszej kolejnosci zostanie
przeprowadzony wywiad (w formie swobodnych pytan i odpowiedzi; ze wzgledu na brak umiejetnosci czytania
1 pisania w tym wieku). Wspomniany wywiad dotyczy¢ bedzie znajomosci przez dzieci zjawiska agresji i
roznych przejawow jej wystepowania, a takze nt. niebezpieczenstw i sposoboOw radzenia sobie w trudnych
sytuacjach. Ma on na celu poznanie stopnia znajomosci tematyki profilaktyki przez dzieci.

Rozmowa z dzie¢mi o podobnym charakterze zostanie przeprowadzona na zakonczeniem programu — jako
sprawdzenie i zweryfikowanie wiedzy dzieci na omawiany temat po zakonczonym cyklu zajec.

Nastepnie przeprowadzony zostanie cykl zaje¢, podczas ktorych realizowane beda zalozone cele. Realizacja
zaje¢ bedzie miata miejsce podczas zaje¢ dydaktycznych w wymiarze jednej godzin tygodniowo w formie
pracy z cala grupa lub w mniejszych grupach.

Aby osiggna¢ zalozone cele i zadania rownie wazna jest wspoOtpraca z rodzicami. Na tym etapie pracy
zostanie przekazana rodzicom ulotka informacyjna dotyczaca realizowanego w grupie przedszkolnej programu
»Agresik” (zatacznik nr 7.1.). Na zakonczenie programu zostanie przeprowadzona ws$rdd rodzicoOw ankieta
ewaluacyjna (zatacznik nr 7.2).

Ponadto wsrdéd nauczycieli grup przedszkolnych zostanie przeprowadzona ankieta ewaluacyjna
zwienczajaca program (zatacznik nr 7.3).

Mam nadzieje, ze $wiadoma praca nad zlo$cig 1 agresywnos$cig z wykorzystaniem zaproponowanych metod
pracy przyniesie pozytywny efekt i przyczyni si¢ do wszechstronnego rozwoju dziecka; utrwali w dzieciach
zasady 1 normy wlasciwego postepowania.
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4. PROPONOWANA TEMATYKA ZAJEC Z DZIECMI.

Program ,,AGRESIK” ma wyposazy¢ dzieci w wiedzg i umiejetnosci i zostat podzielony na nastgpujace

bloki tematyczne:

I

S S

e Ao

KSZTALTOWANIE TOZSAMOSCI DZIECKA
DBAM O ZDROWIE
III BEZPIECZNY SWIAT I JA

e Ao e

W bloku tematycznym Ksztaltowanie tozsamosci dziecka zawieraja si¢ nastepujace tematy zajec:

Coraz lepiej poznaje moje kolezanki i kolegow z grupy.
Jestem jedyny i niepowtarzalny.

My dzieci mamy swoje prawa.

Wiem, jak nalezy si¢ zachowac.

Uczg si¢ rozpoznawac i nazywac uczucia.

Dobrze jest wiedzie¢, co kazdy czuje.

Wiem, ze mogge liczy¢ na pomoc innych.

Wiem, ze przyjemnie jest pomagac innym.

W bloku Dbam o zdrowie zawarto nastepujace tematy zajec:

Co zrobi¢ zeby by¢ zdrowym?

Jak zdrowo si¢ odzywiaé?

Co jest zdrowe, a co szkodzi organizmowi czlowieka?

,,Kotek w ogrodzie wiosennym” wg. M. Molickiej, uwolnienie dziecka od napig¢¢ i negatywnych emocji.
Kocham zwierzgta, ale wiem, ze mogg by¢ grozne.

Aura nie zawsze sprzyja — zagrozenia wynikajace z przyrody (burza, powodz, gradobicie itp.)

W bloku Bezpieczny swiat i ja wyr6zniamy nastepujacg tematyke:

Bezpiecznie w szkole.

Niebezpieczne urzadzenia.

Bawig sie bezpiecznie.

Jak sobie radzi¢ w sytuacji przemocy.

Poznaje odpowiedz na pytanie ,,Co to jest agresja?”.
Ucze sie mowic nie.

Nie rozmawiam z obcymi.

Ja tez moge udzieli¢ pomocy — znam telefony alarmowe.

Przedstawiona tematyka ma charakter otwarty, tresci moga by¢ rozszerzone w zaleznosci od

zainteresowan dzieci, inwencji nauczyciela oraz warunkéw i1 srodkoéw dydaktycznych, jakimi dysponuje szkota.



5. OPIS OCZEKIWANYCH OSIAGNIEC DZIECTI:

Spodziewam si¢, ze po realizacji programu przeciwdzialajagcemu agresji wsrdd dzieci w grupie
przedszkolnej, uczniowie uksztattujg w sobie umiejetnos¢ kontrolowania wtasnych dziatan.
Mam nadzieje, ze poprzez proponowane zajecia dzieci naucza si¢ kontroli wlasnych negatywnych emoc;i,
uksztaltuja pozytywne postrzeganie otaczajgcego Swiata i rzeczywistosci.

Oczekuje, ze zajecia przeciwdzialajace agresji pozwolg na wyrownanie nieprawidtowosci w osigganiu
harmonii emocjonalno — spotecznej, doprowadza do stabilnosci wewnetrznej naszych wychowankéw. Sprawia,
iz dzieci nabiorg sit do prawidlowego dziatania i funkcjonowania, stang si¢ wrazliwe na przejawy ztego
zachowania, a ich reakcje beda podporzadkowane okreslonym normom i zasadom.

Licze, ze na dalszym etapie rozwoju emocjonalno-spotecznego efektem pracy z programem bedzie :

wzrost $wiadomosci zagrozen spowodowanych przemoca

zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa

lepsza integracja grupy

uksztattowanie poczucia Swiadomosci i potrzeby przeciwdziatania agresji

zwigkszenie integracji Srodowisk wychowawczych w kierunku przeciwdzialania agresji

nabywanie przez dzieci umiej¢tnos$ci nawigzywania kontaktow nie agresywnych w grupie rowiesniczej i
poza nig

nabycie umiejetnosci kontroli wlasnych emocji 1 wyrazania uczué

podporzadkowanie si¢ ogdlnie przyjetym normom i zasadom

9. budowanie pozytywnej samooceny oraz asertywnosci

A e

Sl



6. MONITORING | EWALUACJA

6.1. Ewaluacja programu

Ocena efektow realizacji programu, obok biezacego monitorowania, zostanie sformutowana w formie
pisemnej 1 przekazana Dyrektorowi szkoty na potrocznej i koncowej radzie pedagogicznej.

Celem ewaluacji bedzie:
a)dostosowanie doboru i zakresu tresci programowych do potrzeb dzieci, mozliwosci realizatora programu i
uwarunkowan szkoty,
b)okreslenie skutecznosci programu,
c)okreslenie wptywu szkolnego programu profilaktyki na doskonalenie jakosci pracy szkoty.

Podstawe dla formulowania ocen realizacji programu beda stanowity:
A0 wnioski z obserwacji zachowan dzieci
- rozmowy z rodzicami,
- rozmowy z nauczycielami,
- analiza dokumentow — dziennik, plany wynikowe klasy,
- badania ankietowe.

6.2. Sposdb monitorowania

Realizator programu profilaktycznego dokonuje odpowiednich zapisow w dziennikach zaje¢ i innych
dokumentach szkolnych. Oprocz tego gromadzi w teczkach scenariusze zaje¢, prace dzieci, wlasne ankiety itp.
Cze$¢ imprez, odbywajacych si¢ w ramach programu ma charakter otwarty i zapraszani sg na nie goscie —
dyrekcja, zainteresowani nauczyciele, oraz osoby z zewnatrz np. rodzice, przedstawiciele srodowiska lokalnego
(np. dzieci z przedszkoli, przedstawiciele Urzedu Miasta, Policji, Strazy Miejskiej).

6.3. Dokumentowanie

O raz w roku (wrzesien, pazdziernik) — wywiad wsrod uczniow ucznidéw, informacja dla rodzicow
dotyczaca programu

O raz w roku (maj/czerwiec) ewaluacja programu (wywiad wérdd ucznioéw, ankieta dla rodzicow i
nauczycieli grup przedszkolnych)

O opracowanie przyktadowych scenariuszy zaje¢ profilaktycznych

0 notatki z indywidualnych rozméw z rodzicami

O zaswiadczenie ukonczenia kursu kwalifikacyjnego z zakresu I pomocy przedmedycznej uprawniajacego

realizatora programu do prowadzenia zaje¢ z dzie¢mi zgodnie z Rozporzqdzeniem Ministra Zdrowia w sprawie
przygotowania nauczycieli do prowadzenia zaje¢ edukacyjnych w zakresie udzielania pierwszej pomocy z dnia
26 sierpnia 2009 r.

0 zapisy w dzienniku i inna dokumentacja,



7. ZAL.ACZNIKI

7.1. Ulotka informacyjna dla rodzicow.

Drodzy Rodzice

Wasze dzieci rozpoczety nowy rok szkolny
w murach naszej Szkoty.

Rolg Dyrektora i wszystkich nauczycieli jest
otoczenie szczegolng opiekg najmiodsze dzieci
I stworzenie im jak najlepszych i przede
wszystkim bezpiecznych warunkéw do nauki
| zabawy.

W tym celu w Szkole realizowany bedzie
w  biezgcym  roku  szkolnym program
profilaktyczny ,,AGRESIK” skierowany do
dzieci w grupach przedszkolnych.

Program ten ma na celu upowszechnienie
wiedzy o wiasciwych zachowaniach i sposobach
radzenia sobie w sytuacjach trudnych, co pozwoli
na zmniejszenie ws$rdod dzieci zachowan
agresywnych w przysztosci.

Podstawowg formg realizacji przedstawionych
w programie tresci jest zabawa z catg grupg lub
w matych zespotach. Dzieki niej w sposob
atrakcyjny, przyjazny i zrozumiaty dla ucznia
nauczyciel osiggnie zamierzone cele
wychowawcze.

W pracy z dzieckiem wykorzystywane
bedg metody aktywizujgce. Bedg to miedzy
innymi: zabawy relaksacyjne, prace plastyczne,
gry ruchowe, quiz, pantomima, zabawy
integracyjne  (pedagogika zabawy), gietda
pomystow. A takze elementy metody Dennisona.
Pragniemy Panstwa zapewnic, iz
wykorzystywane gry i zabawy dostosowane bedg
do wieku Panstwa dzieci, ich mozliwosci
| potrzeb.

Program profilaktyczny ,AGRESIK” jest dostepny
na szkolnej stronie internetowej:
www.spl.miasto.zgierz.pl

Jezeli majg Panstwo jakie$ pytania prosimy o
kontakt z realizatorem programu: Katarzyng
Gatazka, ktéra zawsze chetnie odpowie na
Panstwa pytania.

Drodzy Rodzice

Wasze dzieci rozpoczety nowy rok szkolny
w murach naszej Szkoty.

Rola Dyrektora i wszystkich nauczycieli jest
otoczenie szczegodlng opiekg najmiodsze dzieci
I stworzenie im jak najlepszych i przede
wszystkim bezpiecznych warunkéw do nauki
I zabawy.

W tym celu w Szkole realizowany bedzie
w  biezgcym roku  szkolnym program
profilaktyczny ,,AGRESIK” skierowany do
dzieci w grupach przedszkolnych.

Program ten ma na celu upowszechnienie
wiedzy o wiasciwych zachowaniach i sposobach
radzenia sobie w sytuacjach trudnych, co pozwoli
na zmniejszenie ws$rdd dzieci zachowan
agresywnych w przysziosci.

Podstawowg formg realizacji przedstawionych
w programie tresci jest zabawa z catg grupg lub
w matych zespotach. Dzieki niej w sposob
atrakcyjny, przyjazny i zrozumiaty dla ucznia
nauczyciel osiggnie zamierzone cele
wychowawcze.

W pracy z dzieckiem wykorzystywane
bedg metody aktywizujgce. Bedg to miedzy
innymi: zabawy relaksacyjne, prace plastyczne,
gry ruchowe, quiz, pantomima, zabawy
integracyjne  (pedagogika zabawy), gietda
pomystow. A takze elementy metody Dennisona.
Pragniemy Panstwa zapewnic, iz
wykorzystywane gry i zabawy dostosowane bedg
do wieku Panstwa dzieci, ich mozliwosci
i potrzeb.

Program profilaktyczny ,AGRESIK” jest dostepny
na szkolnej stronie internetowej:
www.spl.miasto.zgierz.pl

Jezeli majg Panstwo jakie$s pytania prosimy o
kontakt z realizatorem programu: Katarzyng
Gatagzkg, ktéra zawsze chetnie odpowie na
Panstwa pytania.
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http://www.sp1.miasto.zgierz.pl/
http://www.sp1.miasto.zgierz.pl/

7.2. Ankieta ewaluacyjna dla rodzicow

(Ankieta ma charakter anonimowy. Opinie z ankiety postuzq do okreslenia zakresu dziatan nauczycieli w
temacie profilaktyki zycia i zdrowia matych dzieci).

1. Czy, Twoim zdaniem, wiedza i umiej¢tnosci dziecka z zakresu przeciwdziatania zagrozeniom zdrowia i zycia
ulegly zauwazalnemu poszerzeniu?

a) tak

b) raczej tak

C) raczej nie

d) nie

2. Jak oceniasz dobdr tresci realizowanych na zajeciach:

a). bardzo trafnie dobrane

b). raczej odpowiednio dobrane

¢). nalezaloby je rozszerzy¢ o dodatkowe tematy (NAPISZ JAKIE?)......cevverieiieiiieiieie e
d). zdecydowanie niedobrane do wieku i mozliwosci dzieci

3. Czy uwazasz za zasadne kontynuowanie pracy z Programem w klasie, w ktorej uczy si¢ Twoje dziecko w
przysztym roku szkolnym?

a) tak, w pelnym zakresie

b) tak, lecz w ograniczonym zakresie

C) raczej nie

d) zdecydowanie nie.

DZIEKUJE ZA WYPELNIENIE ANKIETY
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7.3. Ankieta ewaluacyjna dla nauczycieli dzieci szescioletnich
(Ankieta ma charakter anonimowy. Opinie z ankiety postuzq do ewaluacji programu profilaktyki).

1. Czy naktadane tresci, zawarte w Programie, stanowity utrudnienie w codziennej pracy przy realizacji haset
programowych wynikajacych z ksztalcenia ogdlnego?

a) tak

b) raczej tak

C) raczej nie

d) nie

2. Czy trafny byl dobor haset tematycznych i ich pogrupowanie w cykle tematyczne?
a) tak

b) raczej tak

C) raczej nie

d) nie

3. Czy, Twoim zdaniem, wiedza i umiej¢tnosci dzieci z zakresu przeciwdzialania zagrozeniom zdrowia i zycia
ulegly zauwazalnemu poszerzeniu?

a) tak

b) raczej tak

C) raczej nie

d) nie

5. Czy uwazasz za zasadne kontynuowanie pracy z Programem w przysztym roku szkolnym?
a) tak, w pelnym zakresie

b) tak, lecz w ograniczonym zakresie

C) raczej nie

d) zdecydowanie nie.

DZIEKUJE ZA WYPELNIENIE ANKIETY
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8. PRZYPUSZCZALNY KOSZT WDROZENIA PROGRAMU

1. Srodki dydaktyczne (plansze, ilustracje, ksero)

2. Wykonanie dyplomow i podzigkowan

3. Wykonanie kart pracy

4. Plakaty, materialy informacyjne o realizacji Programu ,,AGRESIK” w naszej szkole

5. Koszty zwigzane z wydrukowaniem dokumentéw
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10. PRZYKLADY SCENARIUSZY ZAJEC' PROFILAKTYCZNYCH Z
DZIECMI.

10.1. Zajecia z bloku ksztaltowanie tozsamosci.
Temat: Coraz lepiej poznaje moje kolezanki i1 kolegow z grupy.

Cele:
- dzieci wiedza, ze nalezg do tej samej grupy, i ze wszyscy jej cztonkowie mogg mie¢ rézne ulubione
zabawy;
- opowiadaja o swoich ulubionych zabawach;

Przebieg i wskazowki metodyczne:

Pierwszy z proponowanych tematow jest wprowadzeniem do programu, jezeli dzieci nie znajg si¢
jeszcze zbyt dobrze nalezy mu poswigci¢ wigcej czasu, w innym wypadku wystarczy jedno zajecie
wprowadzajace.

1. Zabawa integracyjna: “Pocigg imion” — zabawa z pedagogiki zabawy — prowadzacy jest lokomotywa,
podchodzi po kolei do kazdego dziecka, dotyka je w glowe 1 skanduje razem z grupg jego imi¢ np. to Ania,
to Ania to Ania, Ania, Ania, w tym czasie dziecko ktorego imig jest skandowane dotacza do pociagu.

2. Wspdlne zastanowienie si¢ nad tym co dzieci moga, a czego nie powinny robi¢ w szkole — stworzenie

grupowego kodeksu zachowania — zwrocenie uwagi na fakt, iz kazde dziecko w grupie to mdj kolega, moja

kolezanka 1 majg oni takie samo prawo do zabawy jak ja.

3. Zabawa ,,Kto lubi...”. Dzieci siedza w kole na dywanie, a jedna osoba znajduje si¢ w srodku, zadaje ona

pytanie np. kto lubi bawi¢ si¢ lalkami. Uczestnicy ktorzy lubig takg form¢ zabawy rysuja w powietrzu serce, a

ci ktorym taka zabawa nie odpowiada rysuja krzyz (element metody Dennisona)

4. Zabawa ruchowa ,,0Ojciec Wirgiliusz”.

5. Na koniec — przy dzwickach muzyki relaksacyjnej - dzieci siedzac w kole podaja sobie z rak do rak

serduszko 1 méwig jak si¢ czuja po udziale w takim zajeciu.

Tresci i pomoce dydaktyczne:
Kaseta z nagraniem relaksacyjnym, maskotka — serce;

10.2. Zajecia z bloku ksztaltowanie toZsamosci.
Temat: My dzieci mamy swoje prawa.

Cele ogolne :

- nabywanie wiadomosci o prawach dziecka

- ksztalcenie umiejgtnosci wyrazania uczuc 1 emocji
- tworzenie atmosfery przyjazni i zyczliwosci

- rozwijanie umiej¢tnosci wspotpracy w zespole

Cele szczegolowe :
Dziecko:
- zna wlasne prawa
- dostrzega potrzebe tworzenia praw i norm
- potrafi formutowac podstawowe powinnosci moralne
- potrafi wyraza¢ emocje i uczucia
- dostrzega potrzeby innych
- mysli dziala empatycznie
- tworzy atmosfer¢ rados$ci , przyjazni 1 zaufania
- aktywnie wspolpracuje z grupg .
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Metody :

- podajace : stuchanie opowiadania, stuchanie wiersza, instrukcje
- poszukujace : formutowanie kodeksu

- ekspresyjne : rysowanie praw, zabawy integracyjna, ruchowa

- praktycznego dziatania : rysowanie kredkami

Formy :
- indywidualna
- zbiorowa

Pomoce :
kredki — pastele, kartony, lina, magnetofon, ptyta CD Tance, plasy i zabawy dla dzieci... ,
wiersz ,,0O prawach dziecka” Marcina Brykczynskiego, ilustracje przedstawiajagce bawigce sie dzieci

Przebieg :

1. Zabawa integracyjna : Ramie¢ przy ramieniu — wprowadzenie w dobry nastro;j .
- Dzieci stajg w kole blisko siebie, ilustrujagc ruchem tres¢ wyliczanki
Stoimy ramig przy ramieniu
Mozemy by¢ wielcy w oka mgnieniu
Mozemy by¢ catkiem mali
Lecz nigdy nie bedziemy sami !

Dzieci witaja si¢ wzajemnie przez podanie reki .

2. Zabawa ruchowa : Podroz .

Przy piosence Majki Jezowskiej Wszystkie dzieci nasze sq, nauczycielka rozciagajac dhuga line (bardzo dluga
skakanka) zabiera dzieci ,,w podr6z”. Umownym znakiem, umozliwiajacym wlaczenie si¢ do zabawy jest
dotkniecie dziecka. Dzieci w rzedzie, trzymajac ling wedruja po sali.

Zatrzymuja si¢ przy tablicy, na ktdrej przypigte sg ilustracje przedstawiajace dzieci z r6znych stron §wiata.
Nauczycielka opowiada historie:

Jest to smieszna kraina, w ktorej kiedys byto bardzo wesoto, wszyscy zgodnie bawili sig, kazdy mogt wlgczy¢
sig do zabawy. Do niedawna mozna bylo sie tu bezpiecznie bawié, az ktoregos dnia na Wyspe przyplyngt
chiopiec o imieniu Alex. Postanowil, ze dzieci, ktore nie sq podobnego niego — majq inny kolor skory, inny kolor
wlosow, nie mogq bawi¢ sie z innymi. Alex to bardzo duzy i silny chlopiec, czesto krzyczy na inne dzieci ktore
sie go bojq i stuchajq. Na placu zabaw co dzien jest mniej dzieci , bo Alex nie pozwala im sie bawic .

Co mozna zrobi¢ , zeby pomoc tym dzieciom ?

Dzieci proponuja rdézne rozwigzania .
- Jak czuly si¢ dzieci, kiedy Alex nie pozwalat im si¢ bawic?
Dzieci przedstawiajg stany uczuciowe roznymi formami ekspresji ( werbalnie, za pomocg mimiki, rysunku).

3.Ustalenie norm postepowania (redagowanie Kodeksu Wyspy) — burza mozgow
Nauczycielka zapisuje wszystkie propozycje np:

- Kazde dziecko moze uczestniczy¢ w zabawie .

- Kazdy moze bawi¢ si¢ z kim chce .

- Kazde dziecko samo wybiera sobie zabawke, ktorg chce si¢ bawic.

- Nikt nie moze uderzy¢ ani krzycze¢ na kolegow.

4. Zabawa taneczna: Podajmy sobie re¢ce ( Klanza - Tance, plasy i zabawy dla dzieci przedszkolnych)

- Dzieci ustawiajg si¢ w 2 kotach (zewnetrzne - chlopcy, wewnetrzne - dziewczynki) .

W pierwszej czgsci, dzieci tanczg w kotach (w przeciwng strong), w drugiej czesci dzieci tanczag w parach —
dziewczynki odwracajg si¢ do chlopcow, tworzac parg .
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5. Sluchanie wiersza ,,0 prawach dziecka” Marcina Brykczynskiego
- Zwroccie uwage jakie prawa dziecka przedstawione sg w wierszu O prawach dziecka
Nauczyciel recytuje wiersz:
Niech sie wreszcie kazdy dowie
I rozpowie w $wiecie calym,
Ze dziecko to takze czlowiek,
Dyle, ze jeszcze maty.
Dlatego ludzie uczeni,
Ktorym za to nalezq si¢ brawa,
Chcegc wielu dzieci los zmienié,
Spisali dla was mgdre prawa.
Wiec je na co dzien i od swieta,
Sprobujcie dobrze zapamietac.
Nikt mnie sitg nie ma prawa zmusza¢ do niczego,
A szczegolnie do robienia czegos niedobrego.
Moge uczy¢ sie wszystkiego, co mnie zaciekawi
I mam prawo sam wybiera¢, z kim si¢ bede bawic.
Nikt nie moze mnie poniza¢d, krzywdzic¢, bi¢ wyzywad,
I kazdego moge na ratunek wzywac.
Jesli mama albo tata, juz nie mieszka z nami,
Nikt nie moze mi zabrania¢ spotka¢ ich czasami.
Nikt nie moze moich listow czyta¢ bez pytania,
Mam tez prawo do tajemnic i wlasnego zdania.
Moge zgdaé aby kazdy uznat moje prawa
A gdy roznig si¢ od innych, to jest moja sprawa.
Tak sie tu w wierszu pouktadaty,
Prawa dla dzieci na catym swiecie,
Byscie w potrzebie z nich korzystaty
Najlepiej jak umiecie.

6. Rozmowa na temat wiersza ,,O prawach dziecka” Marcina Brykczynskiego
- Co to sg prawa?

- Kto ma swoje prawa?

- Jakie prawa maja dzieci?

- Czy potrzebne sg prawa dla dzieci?

- Jakie prawo jest wedtug Ciebie najwazniejsze?

7. Odczytanie napisow :

Nauczycielka prezentuje dzieciom napisy z wybranymi prawami dziecka:
Prawo do zabawy.

Prawo do nauki.

Prawo do zycia w rodzinie.

Prawo do zycia bez przemocy.

Prawo do wyrazania swoich uczu¢.

8. Rysowanie na temat : Moje prawa
Dzieci siadaja do stolikow na ktorych lezg kredki pastele. Rysuja piktogramy do poszczegodlnych praw.

9. Przyporzadkowanie rysunku do okreslonego napisu (prawa).
Dzieci uktadaja swoje prace przy odpowiednim napisie.

10. Zakonczenie
- Okreslenie aktualnego samopoczucia. Dzieci staja przy obrazku symbolizujagcym uczucia: rados¢, smutek,
z1o$¢, obojetnosc.

11. Pozegnanie : Iskierka przyjazni
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10.3. Zajecia z bloku Dbam o zdrowie.
Temat: ,,Kotek w ogrodzie wiosennym” wg. M. Molickiej, uwolnienie dziecka
od napie¢ i negatywnych emociji.

METODA: Bajkoterapia — bajka relaksacyjna.
FORMA: zespotowa
CEL GLOWNY:

- wywolanie odprezenia i uspokojenia,
- zaprezentowanie dzieciom jednej z wielu metod wyciszenia si¢ i odreagowania negatywnych emocji

CELE SZCZEGOLOWE:

Dziecko:

- potrafi wczu¢ si¢ w sytuacj¢ bohatera bajki,
- uwaznie shucha bajki, muzyki,

- dostrzega pigkno otaczajacej przyrody.

SRODKI DYDAKTYCZNE:
muzyka relaksacyjna, bajka relaksacyjna, scenografia, postacie z bajki.

PRZEBIEG: ( opowiadanie Nauczyciela):

Maly kotek samotnie wracal ze szkoly. Ciggngt lapke za tapkq wolno, jakby ospale. Byt smutny, nic
go nie cieszylo, czul sie bardzo nieswojo. Niechetnie ,,prychat” na inne przechodzgce zwierzeta. Nagle
nadleciat malutki motylek i nad samym nosem kotka zrobit okrgzenia, jedno, drugie, trzecie.

Chyba mi si¢ przyglgda - pomyslat kotek i tapkq probowat odgonic¢ motylka. Ale ten wcale nie odlatywat, tylko
krqgzyt i jak samolot kreslit znaki w powietrzu. Kotek patrzyt jak zaczarowany w pigkny lot motyla. A ten wzbit
sig wyzej, jakby chcial dolecie¢ do stonca, i nagle znikl mu z oczu za wysokim ogrodzeniem. Zaciekawiony kotek
zblizyt sie do plotu, wdrapat sie po deskach i znalazt si¢ w ogrodzie. Rozejrzat si¢ dookota. Byto tam tak
pieknie, rosty wysokie owocowe drzewa siggajgce koronami do nieba, a mate krzaki jakby przy nich
przycupnely, trzymaly sie ich jak maminej spodnicy. Rosty tez kolorowe kwiaty, ktore jak dywan pokrywaty caty
ogrod. Kotek poczul zapach ziemi, kwiatow i drzew. Pociggngl mocno noskiem i zapach jak fala, jakby
ramionami objeta go.

Kotek potozyl si¢ na trawie i oddychal miarowo, rowno i spokojnie.

Przetart oczy , potozyt tapki pod gltowe, wyciggnat cate ciatko, byto mu bardzo wygodnie. Lezal teraz i
odpoczywal. Poczul sennos¢. Stonko wysylato swe promyczki na ziemie , by pogtaskac kazdy kwiatek, kazdy
listek i kazdq roslinke. Kotek poczut przyjemny dotyk cieptych promieni. Zamkngt oczy.

A promyczki jeden po drugim glaskat go, przyjemnie ogrzewajgc. Po chwili pojawit si¢ delikatny wiaterek,
ktory kotysat listki i galezie jakby do snu. Pochylit sie nad kotkiem i tez go kotysal, trzymajgc w swoich
ramionach.

Kotek poczut jak wiaterek uwalnia go od smutkow, i jeszcze raz, i jeszcze delikatnie przesuwajqc sie od glowy w
dot ciatka, zabierajqc z sobg cate niezadowolenie. Kotek poczut sie tak dobrze, poczut sie spokojny, jakby umyty
ze swoich wszystkich duzych i matych zmartwien. Otworzyt wolno oczka i popatrzyl na chmurki, ktore ptynety
po niebie, nie spieszqc sie leniwie, nie przeganiajqc sie, zgodnie. Plynely i plynety, a wiatr wolno je popychal.
Kotkowi byto tak dobrze. Nagle jedna mata kropelka spadta mu na nos.

Co to? — zdziwit sig. Rozejrzat sie dookola i zobaczyl, jak kwiatki wyciggajg swoje mate gtowki do kropli
deszczu, zupetnie jak on pyszczek do miseczki mleczka. Usiadl na trawie. Przeciggngt si¢. Kropelki deszczu
wolno, cho¢ miarowo spadaly na spragnione rosliny. Wraz z tym delikatnym deszczem wrocita mu sita. Wsta,
otrzgsngt futerko, usmiechngt si¢ do siebie zadowolony. Pora is¢ do domu — pomyslal. Ale dziwng przezytem
przygode w tym ogrodzie, gdzie przyprowadzil mnie motylek. Wroce tu jeszcze — obiecat sobie —tu jest tak
pieknie i spokojnie. Wyprezyt sie do skoku i jednym zamachem przeskoczyt ptot. Radosnie machajgc ogonem,
wracat do domu. 18



10.4. Zajecia z bloku Bezpieczny swiat i ja.
Temat: Poznaje¢ odpowiedz na pytanie: ,,Co to jest agresja?”

Cele:

dziecko potrafi dostrzec pozytywne cech swoich kolegow;
rozpoznaje uczucia na podstawie plakietek;

potrafi wyjasni¢ - co kryje si¢ pod pojeciem ,,agresja’”;
wie, jakie zachowania okre§lamy mianem agresji.

Przebieg i wskazowki metodyczne:

1. Przywitanie zabawg ,,Klebek przyjazni” — prowadzaca rzuca kiebek do dziecka i mowi ,,Rzucam do..., ktéra
zawsze zgodnie si¢ bawi”. Dzieci wykonuja tg samg czynno$¢ 1 wymieniajg pozytywne cech osoby, do
ktorej rzucaja kiebek.

2. Przypomnienie poznanych uczu¢ — praca z plakietkami.

3. Gielda pomystow ,,Co to jest agresja?” — zapisanie propozycji dzieci przez nauczyciela.

4. Odczytanie wyjasnienia pojecia agresja z encyklopedii dla dzieci.

5. Wyshuchanie opowiadania ,,Pechowy dzien” na podstawie utworu D. Niewola ,,Basn o magicznym stowie”

(tekst — propozycja ponizej).

6. Rozmowa na temat tre$ci opowiadania:

- Co robit Pawel?

- Jak zachowala si¢ Ela?

- Co czul Adam, Pawetl, Ela?

Co ty czujesz, gdy ktos ci¢ bije, burzy twoja budowlg, przezywa cie, zabiera ci twoja ulubiong zabawke?

- Co czujesz, gdy ty kogos$ bijesz, psujesz komus zabawe, przezywasz kogo$, zabierasz komus$ zabawke?

. Proby oceny uczué¢ osob bedacych agresorami i poszkodowanymi.

~

Tresci i pomoce dydaktyczne:
Wibczka, plakietki z uczuciami, encyklopedia dla dzieci.

Opowiadanie ,,Pechowy dzien”:

Drzisiaj w przedszkolu ciggle ktos byl naburmuszony. Najpierw Kuba potrqcil Natalke i dziewczynka
sttukta kolano. — O co ona si¢ gniewa — myslat chlopiec — Przeciez ja niechcqcy — lecz nic jej nie powiedzial.
Pozniej Pawel potrgcil kubek z mlekiem i nieszczescie. Na spodniach siedzqgcego obok Krzysia widac¢ byto
mokry Slad. Zagniewana buzia chlopca odstraszata wszystkich. Na dodatek Justyna tak niezdarnie usiadta, ze
zburzyta klockowy garaz Filipa. — Ja ci pokaze, ty fujaro — krzyczal obrazony i zty, i juz mial jej przytozyc... ale
w tej wiasnie chwili pani zaczela opowiadaé bajke:

Drzialo si¢ to dawno temu w krainie krasnoludkow. Jak wiecie krasnoludki sq dobre i pracowite, lecz pewnego
dnia wszystkie mialy ,,muchy w nosie”. Ktocity si¢ i obrazaly i Zaden nie potrafil przebaczy¢. Zanosilo sie juz
nawet na krasnoludkowg wojne, gdy nagle — na szczegscie — nie wiadomo skqd pojawila sie wrozka.

- Co tu sig dzieje? Nikt mnie nie powital, skrzaty sq jakies zte i naburmuszone. Chyba przybytam w samq pore.
Musze im jakos pomoc.

Dobra wrozka diugo obserwowata krasnoludki. Potem jeszcze dtuzej myslata. A na koniec otworzyla ksiege z
zakleciami i wyczarowata magiczne stowo. Podarowala je krasnoludkom. Od tej pory Zaden juz si¢ nie kiocit i
nie obrazat.
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10.5. Zajecia z bloku Bezpieczny swiat i ja .
Temat: Uczg si¢ rozpoznawac 1 nazywac uczucia.

Cele:
dziecko zna sposdb wyrazania swoich uczu¢— okreslanie swojego nastroju poprzez mimike, gesty;

wie, ze uczucia drugich trzeba szanowac;
rozpoznaje i nazywa uczucia, emocje na podstawie ,,minek”’;

Przebieg i wskazowki metodyczne:

1. Przywitanie zabawg z pedagogiki zabawy: ,,Wszyscy sa, witam Was, zaczynamy juz czas, jestem Ja, jestes
Ty, raz dwa trzy”.

2. Gietda pomystoéw na temat: ,,Jak przekaza¢ wiadomos$¢ bez stow”.
3. Ogladanie portretow roznych ludzi — préby okreslenia uczué przez nich wyrazanych za pomocg mimiki
twarzy (smutek, ztos$¢, strach, rados¢, szczescie, zdziwienie).
4. Wprowadzenie plakietek dla oznaczenia emocji poparte opowiadaniem dotyczacym wydarzen: smutnych,
wesotych, radosnych, strachu, zto$ci, zdziwienia.
5. Zabawa ,,Ktora to minka?”” — przyporzadkowywanie minek do wypowiadanych zdan dotyczacych emocji.
Zwrdcenie uwagi na fakt, ze uczucia moga by¢ pozytywne i negatywne. Podzial poznanych uczu¢ wedtug tego
kryterium (oznaczenie pozytywne — kolor zielony, negatywne — kolor czerwony).
6. Zabawa ,,Kto jest najsmutniejszy w caltym krolestwie?” — dzieci w parach siedzac naprzeciwko siebie
wyrazajg uczucia i powtarzaja je na zasadzie lustrzanego odbicia.

Tresci i pomoce dydaktyczne:
Portrety ludzi z r6znym wyrazem twarzy (mimika), plakietki przedstawiajace uczucia, czerwona i zielona

plansza;

10.6. Zaje¢cia z bloku Bezpieczny swiat i ja .
Temat: Co si¢ z nami dzieje kiedy si¢ ztoScimy.

METODA: ¢wiczenia dramowe
FORMA: praca z catg grupa i w matych zespotach

CEL GLOWNY:
Ksztaltowanie stosunkow miedzyludzkich. Zwrdcenie uwagi na przezycia towarzyszace podczas ktotni.

CELE SZCZEGOLOWE:

DZIECI :
potrafig nazwac¢ swoje uczucia,
wiedzg ze odruchy ztosliwosci, drwin 1 agresji w stosunku do innych nie prowadza do niczego dobrego,
potrafig wcieli¢ si¢ w role zgodnie z instrukcja,
potrafig odr6zni¢ dobro od zta.

I .Wprowadzenie .
Ustawienie - Dzieci ustawione w kole.

Zabawa na powitanie :
1. Powitanie przez dotyk
Ta zabawa moze mie¢ wiele odmian np.
Dzieci siedzg na dywanie w siadzie ptaskim: ,,Witamy swoje nogi” — przesuwajac si¢ dotykajg swoimi
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stopami stop kolegéw moéwiac przy tym np. ,,cze$¢”, moga tez wymieni¢ imi¢ witanego kolegi. Przy tym
powitaniu dzieci mogg tez dotykac si¢ otwartymi dtonmi, czotami, kolanami, tokciami itp.

Zabawa integracyjna
2. Cztery katy
Ujawnienie nastroju poszczegolnych uczestnikow zajec.
- Kazdy z katoéw sali przypisujemy innej porze roku. Prosimy dzieci aby stanglty w tym kacie, ktéry odpowiada
ich nastrojowi. Na koniec rozmowa w grupach dlaczego wybratem akurat ten kat.
(Mam nastrdj wiosenny poniewaz... itd.)
- Kazdy po ocenie swojego nastroju wybiera z ,,nastrojowego kosza” ,buzke — emblemat” odzwierciedlajgca
jego nastrdj 1 przypina sobie do ubrania.
Jesli w trakcie dalszych zaje¢ nastrdj si¢ zmieni mozna emblemat wymienic.

IT Cze$¢ wlasciwa :

1. Rozmowa:
Nauczyciel rozmawia z dzie¢mi o sytuacje, w ktorych widziaty ludzi zloszczacych sig, kidcacych. Po czym
poznaty, ze ci ludzie sa na siebie z1i?

Dzieci pokazuja za pomocg min i ruchow jak ludzie si¢ wtedy zachowuja.

2. Prezentacja wiersza przez nauczycielke :

JKEOTNIA LALEK”

NARRATOR : Poklocily sie w kqciku dwie Dorotki lale,
ktora dzisiaj sie ubierze w czerwone korale.

ILALA : Jazatoze bo mi wczoraj Dorotka obiecata !

Il LALA : Tobie brzydko jest w czerwonym .

ILALA : Ty jestes za mata.

IILALA :  Ja przedwczoraj bytam grzeczna , ty stroitas miny.
ILALA : Do mnie dzisiaj kolezanka przyjdzie w odwiedziny.
I LALA : Bo ty zawsze chcesz byc lepsza !

I LALA : Aty taka sama !

II LALA : Dobrze , dobrze zobaczymy niech rozsqdzi mama !

DOROTKA : Jak bedziecie sie tak sprzeczac i glowe zawracac ,
to W czerwone korale ubiore pajaca.

Nauczyciel :

- Czy shusznie wiersz nosi tytut ,, Ktotnia lalek?
- Po czym poznajemy, ze ktos si¢ ktoci?

- Czy mozna ktéci¢ si¢ bez stow?

3. Cwiczenie w parach

Nauczycielka proponuje dzieciom przetozenie tresci wiersza na gre na bgbenkach .

Dzieci w parach wybrzmiewaja na zmian¢ kolejne wersy wiersza przenoszac na bgbenek zlos$¢ lalek —
wyrazajac przy tym swoje emocje.
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4. Cwiczenie dramowe
Dokoncz zdania:

1. Kiedy si¢ ztoszczg lub ktoce to...
Po udzieleniu odpowiedzi przez dzieci n- | pyta

,Jakie przezywasz wtedy emocje?”
2. Kiedy kiétnia si¢ konczy to ...
Po wypowiedzi dzieci n- | zadaje pytanie :

,Jak sie wtedy czujesz co chciatbys zrobi¢ ?”

5. Zabawa improwizowana
Papierowa zlo$¢ — dzieci pokazujg jak si¢ zloszczg gniotac i drac gazety.

10.7. Zajecia z bloku Bezpieczny swiat i ja .
Temat: Wiem jak nalezy si¢ zachowac.

Cele:
'] dziecko potrafi sposrod kilku zachowan wybra¢ wlasciwe;
'] wie, ze nie wszystkie zachowania sg aprobowane spolecznie;
"1 ma $wiadomos¢, ze niektore zachowania mogg sprawic¢- drugiemu przykros¢;

Przebieg i wskazowki metodyczne:

1. Przywitanie zabawa z pedagogiki zabawy: ,Witam wszystkich, ktorzy....” — wszyscy stoja w kregu,
prowadzacy mowi zdanie np. witam wszystkich, ktorzy lubig si¢ $miaé, kazdy kto czuje si¢ powitany robi
krok do przodu.

2. Quiz — ,czy wiesz jak si¢ zachowac?” Dzieci sluchaja wypowiedzi nauczyciela i oceniaja czy sg one
zgodne z prawda — wtedy rysuja w powietrzu serce — czy tez falszywe — rysuja x (element metody
Dennisona) 1 wktadaja do pojemnika odpowiednig buzke — propozycje zdan ponize;j.

3. Interpretacja wynikoéw quizu — za kazda usmiechnigta buzke jeden punkt. Maksymalna ilo$¢ punktéw wynosi

6. ( przyktadowa interpretacja ponize;j ).

4. Przedstawianie w grupkach sytuacji z przytaczanych wczes$niej sytuacji — ocena dlaczego dane zachowanie

jest zte lub dobre.

5. Gielda pomyslow na temat: ,,Co moze mnie spotkaé, gdy moje zachowanie jest niewlasciwe?”

Tresci i pomoce dydaktyczne:
Quiz ,,Czy wiesz, jak si¢ zachowaé?”:
-Spotykasz kolegg, kolezanke na ulicy i:

[J USmiechasz si¢ 1 moéwisz czes¢,
[] Nie patrzysz w jego strong,
'] Pokazesz jezyk.

- Kolega namawia ci¢ zebys uderzyt kogos:
"1 Powiesz mu, Ze tak si¢ nie robi,
'] Postuchasz go 1 uderzysz,
"1 Uderzysz 1 uciekniesz.

- Kto$ niechcacy zburzyt ci budowle, powiedzial przepraszam a ty:
"1 Nakrzyczysz brzydko na niego,
T1 Bedziesz go ciagle przezywac,
"1 Powiesz trudno, przeciez nie chciates i zbudujecie razem nowa.

- Dzieci zgodnie si¢ bawig twoja ulubiong pitka, a ty:
| Zabierasz im pilke 1 uciekasz,
"1 Prosisz, by pozwolity Ci si¢ z nimi pobawi¢,
"1 Krzyczysz, ze maja Ci ja natychmiast dac-
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- Kolega czgsto Ci¢ przezywa, co robisz:
[l Tez go przezywasz,
'] Namawiasz innych by go przezywali,
"1 Prébujesz mu powiedzieé, zeby tego nie robit.
- Bawisz si¢ z swojg ulubiong kolezanka, podchodzi do was inne dziecko i pyta czy moze si¢
dofaczy¢, a Wy:
0 Mowicie ze nie moze,
1 Zapraszacie do wspolnej zabawy,
1 Mowicie, Ty jeste$ za mala na takg zabawe, idZ pobaw si¢ sama.

Interpretacja wynikow:
6-5 punktow — Super. Zawsze wiesz jak nalezy si¢ zachowaé. Pamigtaj, aby Twoje zachowanie nie
ulegto zmianie.
4-3 punktow — Calkiem niezle. Musisz jednak bardziej uwazac, by nie sprawia¢ innym przykrosci.
2—0 punktoéw - Twoje zachowanie nie jest najlepsze. Musisz czgsciej prosi¢ innych o
pomoc, a na pewno nastepnym razem bedzie lepie;.

10.8. Zajecia z bloku Bezpieczny swiat i ja .
Temat: Jak sobie radzi¢ w sytuacji przemocy.

METODA: éwiczenia dramowe — elementy pantomimy
FORMA: praca z cala grupa, i w malych zespotach

CEL GLOWNY:
Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania rozsadnych decyzji w sytuacjach przemocy.

CELE SZCZEGOLOWE:

DZIECI
[l wiedza jakie zachowania sg niewtasciwe 1 kiedy mozemy twierdzi¢, ze osoby tak zachowujace si¢
uzyly przemocy

[l wiedza ze nie nalezy uzywac przemocy wobec innych
[l wiedza do kogo nalezy zwrdci¢ si¢ o pomoc w sytuacji gdy kto§ wobec nich uzywa przemocy
[l wiedza , ze nalezy udziela¢ sobie wzajemnie pomoc w sytuacjach zagrozenia.

I .Wprowadzenie.
Ustawienie - Dzieci ustawione w kole.

Zabawa na powitanie :

1. Powitanie ,,Zum”

Dzieci siedza lub stoja w kole; osoba prowadzaca pokazuje sposdb powitania:
1. Wyciggamy prawa reke , kciuk skierowany do géry oznacza, ze jest nam dzisiaj bardzo wesolo.
2. Kciuk w bok oznacza, ze nie wiemy jaki dzisiaj mamy nastroj.
3. Kciuk w do6t oznacza, Ze jest nam smutno.
Kazde dziecko zgodnie ze wskazowkami zegara, wycigga prawg reke kciukiem okresla swoj nastroj i

krzyczy przy tym stlowo np. ,,Zum”.Powitanie to powtarzamy w coraz wigkszym tempie. Przewaznie przy
trzecim razie smutny nastroj dzieci poprawia si¢.

Zabawa integracyjna:
2. Pajeczynka 23



Do zabawy potrzebny jest kl¢bek welny. Uczestnicy siedza w kregu.
Osoba ktora trzyma welne nawija jej koniec na palec, po czym rzuca do kogo§ méwigc np. : ,,Ania do Matgosi.
Nastgpna osoba robi to samo. Kazdy posiadajacy wtoczke nawija ja sobie na palec. Zabawe konczymy gdy
wszyscy bedg mieli nawini¢ta nitke na palec a tym samym utworzy si¢ pajeczynka. Osoba ostatnia w kolejnosci
zaczyna nawija¢ nitke na klgbek. Wraca on do poprzedniej osoby.
Nalezy przekazujgc wtoczke powiedzie¢ wszystkim:

» W jaki sposob ostatnio komu$ pomoglem?”

IT Czes¢ whasciwa :

1. Zabawa ,,Wizytowki i koperty”

1. Wszystkie dzieci wprowadzone w dobry nastroj, bawig si¢ wesoto przy muzyce jednoczesnie losujac
wizytowki z usmiechnietymi buzkami (wizytowki sg w czterech kolorach); naklejajag na nich wczesniej
przygotowane karteczki ze swoimi imionami.

2. Dzieci dzielg si¢ na cztery grupy wg. koloru wizytowek; kazda grupa ma za zadanie odnalez¢ w sali

koperte z niespodzianka w takim samym kolorze jak ich wizytowki.

W kopertach sg obrazki przedstawiajace przemoc z zycia dziecka.
1. Grupa zgodnie bawiacych si¢ klockami dzieci, do ktdrej wtargnal agresywny kolega i
niszczy wybudowang przez nich budowle.

Dzieci wykonujace prace plastyczng przy tawkach; wsrdd ktorych jedno dziecko drugiemu zabiera kredke.

Dwoch chiopcow bijacych si¢ o jeden samochadd.

Skromna mata dziewczynka ptaczaca, bo pozostate dzieci si¢ z niej wySmiewaja.

2. Scenka pantomimiczna.
1. Kazda grupa przygotowuje scenke pantomimiczng na podstawie historyjek obrazkowych.
2. Prezentacja przygotowanych scenek.

3. Whioski ; odpowiedz na pytania.

1. Jak czuto si¢ dziecko poszkodowane?

2. Dlaczego niektore dzieci zachowuja si¢ w taki sposob, ze wyrzadzajg krzywdg innym?
3. Jakie zachowanie byloby wlasciwe w zaistniatych sytuacjach?

3. Nauka wiersza , ktory stanowi puentg :

»INikt nie moze mnie ponizad, bié, krgywdzié, wyzywad
I kazdego moge zawsze na ratunek wzywac”

4. Kto mi moze pomoc?
- Nauczyciel informuje dzieci, ze méwienie komu$§ dorostemu o przemocy nie jest skarzeniem; to
pomoc osobie krzywdzonej.
Kazde dziecko dostaje do pokolorowania rysunek na ktérym sg osoby do ktérych mozna si¢ zwrdci¢ o pomoc :
policjant, wychowawca, nauczyciel, mama, tata.

5. Zabawa ,,Tajemniczy przyjaciel”.
- Dazieci skladajg swoje wizytowki ,,w losy”, ktore wrzucajg z powrotem do kapelusza. Kazde dziecko
wyciaga los nie ujawniajgc imienia wylosowanej osoby. Przez najblizszy tydzien bedzie ,,Tajemniczym
przyjacielem” tej osoby, starajac si¢ sprawiac jej mite niespodzianki .

- Po tygodniu dzieci dzielg si¢ wrazeniami.
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10.9. Zajecia z bloku Bezpieczny swiat i ja .
Temat: Udzielam pierwszej pomocy. ,,Dzielni ratownicy”.

Cel 0golny:
Wspieranie dzieci w rozwijaniu czynnos$ci intelektualnych, ktére stosuja w poznawaniu i rozumieniu siebie i
swojego otoczenia.

Cele operacyjne:

Dziecko:

- zna swoje imi¢ i nazwisko, adres domowy, wie jak zachowac si¢ w sytuacji gdy cztonek rodziny straci
przytomnos$¢ (telefon na pogotowie ) zna numer 999,

- umie udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej utozenie w pozycji bocznej bezpiecznej,

- wie jak zachowac si¢ w sytuacji; krwotoku z nosa, oparzeniu,

- wskazuje 1 nazwy przedmioty zwigzane z udzielaniem pierwszej pomocy: bandaz, woda utleniona, plaster,
gaza.

- wymienia numery telefonéw alarmowych 999 pogotowie ratunkowe, 998 straz pozarna, 997 policja.

Metody: zadan stawianych do wykonania, stowna, czynna, twérczego myslenia, burza moézgow, trening
autogenny Schultza w adaptacji W. Polender, drama,

Srodki dydaktyczne:

tamburyno, posta¢ detektywa Kubusia Puchatka, czerwone lizaki dla kazdego dziecka, muzyka relaksacyjna,
telefon, numer 999, 998, 997 , rysunki: weza strazackiego, lizaka policyjnego, tabletki dla kazdego dziecka,
kotka zolte symbolizujace tabletki witaminy C, medale matego ratownika dla kazdego dziecka.

Przebieg zajec:

Nauczycielka informuje dzieci, ze do sali przybyl mily go$¢ Detektyw Kubu$ Puchatek, ktory chce
przeprowadzi¢ §ledztwo, co dzieci wiedzg o bezpieczenstwie, czy umieja zachowac si¢ w trudnych sytuacjach,
czy zdadzg test na agentow bezpieczenstwa.

1.Zabawa ,,Witamy si¢”. Dzieci wypowiadaja stowa i wykonuja ¢wiczenia.

Stoimy rami¢ przy ramieniu

Mozemy by¢ wielcy w oka mgnieniu ( unoszenie rak do gory)

Mozemy by¢ tez catkiem mali ( przykucanie)

Ale nigdy nie bgdziemy sami. Jeste§my szczesliwi bo jesteSmy bezpieczni w szkole.

2.Zabawa:”Co zrobi¢ gdy znajde kogo$ nieprzytomnego na ulicy?” Dzieci koncza zdanie.

3. Detektyw Kubu$ Puchatek zadaje dzieciom pytanie: ,,Jak nalezy si¢ zachowaé¢ gdy mama straci
przytomnos$c¢?

Dzieci po kolei dzwonig na numer 999, przedstawiajac si¢, wymieniajac swdj adres domowy podajac
przyczyng, z powodu ktorej dzwonig. ,,Dzigkuj¢ wam, pieknie odpowiadatyscie” - mowi Detektyw Kubus
Puchatek. Dzieci glo§no mowia stowa: ,,Gdy pomocy medycznej potrzebujemy trzy dziewiatki wystukujemy”
lub 112. ,,Wasza pani moze by¢ z was dumna duzo was nauczyla w tym temacie” - detektyw Kubu$§ Puchatek
chwali dzieci.

4. Detektyw Kubu$ Puchatek zaprasza dzieci do zabawy :”Jak to si¢ skonczy?”.
Dzieci proponuja zakonczenie sytuacji po kolei kazde dziecko:
wspinam si¢ na meble, wsadzam do kontaktu gwozdzia, bawi¢ si¢ na boisku szkolnym ostrym szklem,
wygladam przez okno, bawig si¢ zepsuta zabawka, bawie si¢ lekami znalezionymi w lesie na wycieczce,
hustam si¢ na krzesetku, trzymam nozyczki do gory, w trakcie drogi do lasku na wycieczkg wybiegam na
jezdnie, oddalam si¢ z nieznajomym ktory dal mi cukierka, bawie si¢ z nieznajomym psem, bawi¢ si¢
kawatkiem szkta, bawie si¢ kawatkiem druta, bawig¢ si¢ butelkg szklana,, skacze¢ z wysokiego kraweznika,
jezdze szybko na rolkach.
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»Macie duzo wiadomosci na temat sytuacji niebezpiecznych dla was” - mowi Detektyw Kubu$ Puchatek -
,wiecie ze one mogg si¢ zle skonczy¢ moga si¢ skonczy¢ wypadkiem”.

5. Zabawa ,,Pierwsza pomoc”. Pigknie wymienialyscie sytuacje, ktore moga skonczy¢ si¢ wypadkiem, a teraz
sprawdze czy wiecie co nalezy mie¢ w apteczce, by prawidtowo udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedyczne;.
Dzieci rozpoznajg rysunki przedmiotéw: woda utleniona, bandaz, plaster. ,,Super, jestescie bardzo zdolni” -
Detektyw Puchatek chwali dzieci.

6. Detektyw Kubus$ Puchatek zaprasza dzieci do zabawy dzwigkonasladowczej ,,Syrena pogotowia” zmieniajac
natezenie glosu dzieci nasladuja dzwiegk karetki: eeoo, eeoo.

7.Detektyw Kubus Puchatek zaprasza dzieci do zabawy: ,,Jak nalezy si¢ zachowa¢ w sytuacji gdy...? Ktéra
odpowiedz jest poprawna?

Dzieci podnoszg lizaki jezeli odpowiedz brzmi tak

-kolezanka rozbije kolano na szkolnym boisku:

a) zglaszam pani co si¢ stato,

b) nic nie méwig, bo tak jest wygodnie,

-Co zrobisz gdy zauwazysz pozar?
a) zadzwoni¢ na numer 998 poprosze o pomoc,
b) nie interesuje mnie to, to nie moja sprawa,

- w parku zastabta staruszka, co robisz?:
a)wzywam pomoc,
b)nic nie robig.

8. Detektyw Kubus Puchatek zaprasza dzieci do zabawy “Jaki to numer? ”.

Dzieci staja w kole, idg w rytm muzyki, staja przy kartkach z rysunkami: tabletki, weza strazackiego, lizaka
policyjnego, numerami 999, 998, 997. Zadaniem dzieci jest prawidlowe potaczenie obrazka z numerami
pogotowia 999, strazy 998, policji 997.

9.Zabawa ruchowa” Rozsypane tabletki”.

Nauczyciel staje posrodku sali i wysypuje z pudetka zotte kdteczka — tabletki witaminy C. Dzielimy dzieci na
zespoty. Zadaniem dzieci jest jak najszybsze pozbieranie tabletek i wlozenie do pudetek stojacych na dywanie.
Wygrywa druzyna, ktdra nazbiera jak najwigcej kétek ( Kubus$ Puchatek zwraca dzieciom uwagg, Ze nie nalezy
zazywac¢ samemu zadnych tabletek, nawet witamin).

10. Detektyw Kubu$ Puchatek chcac sprawdzi¢ czy dzieci umiejg si¢ zachowaé w sytuacji, gdy komus leci
krew z nosa zaprasza dzieci do zabawy ,, Krwotok™. Dzieci w parach udzielaja pomocy koledze, ktéremu z
nosa leci krew. Dziecko siada na krzesetku, pochyla si¢ do przodu, przyciska nos, parg chwil pozostaje w takiej
pozycji, nastepnie podnosi si¢ do gory i1 kolega ktadzie mu zimny oktad na nos. Detektyw chwali dzieci za
umiejetnosci.

11. Detektyw Kubus$ Puchatek zaprasza dzieci do zabawy ruchowej ,,Uwaga pies”. Dzieci tanczg. Na przerwe
muzyczng prezentuja postawe obronng przed oszczekujacym psem. ,,Super” - chwali dzieci gos¢.

12.Zabawa’Poparzytem si¢”. Detektyw sprawdza, czy dzieci wiedza co wtedy nalezy zrobié¢. Dzieci wktadaja
czes$¢ ciata pod zimny strumien wody.

13. Cwiczenia relaksacyjne. Detektyw Kubu$ Puchatek zaprasza dzieci do éwiczen relaksacyjnych przy
muzyce.
,Kubus lezy w t6zeczku 1 mysli sobie — czuje, jak moja lewa noga staje si¢ cig¢zka, jest juz bardzo ci¢zka. Jest
juz tak cigzka jak duzy kamien na drodze. Jest juz tak ciezka, ze nie mogg jej podnies¢. (....) Oddycham réwno i
spokojnie. N6zki tez sg juz leniwe. Najpierw prawa nozka staje si¢ ciezka, coraz cigzsza. Jest juz taka cigzka,
ze nie chce mi si¢ nig ruszad. A teraz lewa nozka zachowuje si¢ tak samo. Jest bardzo cigzka. Czuje cieplo w
raczkach i nozkach. Ciepto jest w brzuszku. Cale cialo jest ciepte jak w kapieli.”
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14. Ewaluacja zajecia. Detektyw Kubu$ Puchatek dzigkuje wszystkim dzieciom za udzial w zajeciu. Informuje
ze w wyniku przeprowadzonego $ledztwa doszedt do wniosku ze dzieci z klasy ,,0” zdaty test na ratownikow
medycznych. Wrgcza wszystkim dzieciom medale ,,Maty ratownik™.

10.10. Zajecia z bloku Bezpieczny swiat i ja .
Temat: Zawsze bawie si¢ bezpiecznie — jakich sytuacji 1 miejsc unikac, aby
zachowac¢ zdrowie 1 zycie.

Cele operacyjne:
Po zakonczonych zajeciach dziecko:
wymieni jakich zabaw nalezy wystrzega¢ si¢ w domu, szczegdlnie pod nieobecnos¢ dorostych
wymieni w jakich miejscach poza domem nie nalezy si¢ bawic¢
wypowiada si¢ rzeczowo na podany temat
przewiduje skutki niewtasciwych zachowan wiasnych i1 innych oséb
stucha polecen nauczyciela
uzywa zabawek i innych przedmiotéw zgodnie z ich przeznaczeniem

Metody: pokaz, dialog, ¢wiczenie, bank pomystow
Formy: zbiorowa, zespotowa, indywidualna
Srodki dydaktyczne: ilustracje przedstawiajace rozne sytuacje niebezpiecznych zabaw w domu i poza nim,
duze kartki papieru, kredki, farby, pedzle, wycinanki, klej, nozyczki, zabawki
Przebieq:
1. Rozmowa z dzie¢mi o tym co robig najchetniej, w co bawig si¢ najchetniej, jakimi zabawkami i w jaki
sposob.
Nauczyciel opowiada jak mozna bawi¢ si¢ np. lalkg, samochodem, klockami, grg planszows itp. — dzieci
oceniaja czy jest to zabawa zgodna z przeznaczeniem tych zabawek, czy nie, mowiac TAK lub NIE.
2. Nawigzanie do tego, ze dzieci w domu nie tylko bawig si¢ zabawkami. Sg ciekawe $wiata 1 czasem
robig rzeczy zagrazajace ich zdrowiu, a nawet zyciu.
Zawieszenie ilustracji przedstawiajgcych takie sytuacji w domu ( zabawa woda 1 pozostawienie
odkrgconego kranu; zabawy pradem, gazem, ostrymi przedmiotami; wspinanie si¢ po meblach;
wychylanie si¢ przez okno itp. ).
Omowienie tych sytuacji, przewidywanie przez dzieci ich skutkdw.
3. Zabawy: Gumowa zabawka, pantomima — nasladowanie zabaw ( skoki na skakance, gra w pitke, jazda
na hulajnodze itp. ).
Jak mozna bawi¢ si¢ na dworze — bank pomystow.
Czy dzieci mogg bawi¢ si¢ wszedzie tam gdzie chca? W jakich miejscach? ( podworka, place zabaw )
Czy mogg bawi¢ si¢ bez opieki dorostych? — wypowiedzi dzieci.
Zawieszenie ilustracji przedstawiajacych miejsca niebezpieczne, nie nadajace si¢ do zabawy, a ze
wzgledu na ciekawos¢ dzieci bardzo dla nich atrakcyjne ( place budowy, sktady materiatow
budowlanych, ruiny, ztomowiska, tory kolejowe itp. ).
4. Omowienie tych sytuacji, przewidywanie przez dzieci skutkow zabaw w takich miejscach.
Podziat dzieci na 4 — osobowe zespoty, wykonanie prac plastycznych przestrzegajacych przed
zabawami w niebezpiecznych miejscach lub przedmiotami zagrazajacymi zdrowiu i Zyciu dzieci.
Utworzenie wystawy dla rodzicow.
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11. PRZYKLADOWE WIERSZE I OPOWIADANIA POMOCNE W REALIZACJI
PROGRAMU

L, NAJLEPSZY SAMOCHOD”
(fragment)

Kiedy przechodzisz przez ulice,
Pamigetaj, o wypadek tatwo!

Na skrzyzowaniu wolng droge
Wskazuje ci zielone $wiatto.

Przez jedni¢ nigdy nie przebiegaj,
Chocbys si¢ nawet bardzo $pieszyt.
Poszukac¢ musisz biatych pasow-

Tu wlasnie przejscie jest dla pieszych (...)
Igor Sikirycki

NOWE LYZWY ADAMA

- Adam, Marek 1 Grze$ to trzej przyjaciele. Chodza razem do szkoly i1 zawsze razem si¢ bawia.
Niedawno Adam miat urodziny i dostal w prezencie nowe tyzwy.
O takich wlasnie marzyt, czarne, btyszczace hokejowki. To dopiero bedzie zabawa na lodowisku. Chlopcy
codziennie wyjmujg je z szafy, ogladaja i snuja opowiesci o swoich wyczynach na lodowisku. Chociaz jest juz
zimno i mrozno, to lodowiska nie ma.
Miato by¢ na szkolnym boisku, ale pan dozorca, ktéry miat si¢ tym zaja¢, zachorowat i trzeba jeszcze troche
poczeka¢. Adam, Grzes$ i Marek jednak bardzo si¢ niecierpliwia, juz chcieliby strzela¢ bramki w meczu
hokejowym z innymi chtopcami. Muszg przeciez gdzie$ potrenowac. Pewnego dnia Marek wpadt zadyszany do
szkotly 1 zawotat do kolegow:
- Wiem, wiem, gdzie mozemy pojezdzi¢ na tyzwach. Przechodzitem wczoraj przez nasz park, a tam jest staw i
ten staw jest juz zamarznigty. Wiem, bo probowatem s§lizga¢ si¢ przy brzegu.
Chtopcy postanowili po lekcjach p6js¢ nad ten staw. Adam wzigt tyzwy 1, nic nie moéwigc rodzicom, poszedt z
kolegami do parku. Marek i1 Grzes$ jeszcze raz sprawdzili, czy woda jest zamarzni¢ta, a Adam zatozyt tyzwy,
wziat rozped, wyjechal na srodek stawu i nagle - trach -16d pekt i Adam wpadt do wody. Marek i Grze$, gdy to
zobaczyli, przestraszyli si¢
1 zaczeli uciekac, ale po chwili wrdcili, zeby ratowac kolege. Grzes

przypomniat sobie, jak jego tata opowiadal, ze w takiej sytuacji nalezy potozy¢ si¢ na lodzie i czolga¢ na
brzuchu w kierunku przergbla. Tak tez zrobil. Na szcze$cie woda w stawie parkowym byta ptytka i Adam sam
juz wydostawat si¢ na powierzchnig.
Mokry 1 bardzo ubtocony, bo staw byt btotnisty, Adam wrécit do domu. Pewnie domyslacie sig, co na to
powiedzieli jego rodzice. W kazdym razie tyzwy zostaly schowane
1 zamkniete na klucz do czasu, az na szkolnym boisku bedzie prawdziwe lodowisko.

Joanna Wasilewska

LEKKOMYSLNA ZABAWA

Byt pigkny, stoneczny dzien. Karol wrocit wezesnie ze szkoty, odrobit lekcje 1 mial duzo wolnego czasu.
- Moze zagramy w pitke - pomyslal.
Wybiegl na podworko 1 zagwizdat glo$no. Z okna na drugim pietrze wyjrzal Marcin.
- Zagramy mecz? - krzyknat Karol.
- Jasne, ze zagramy - odpowiedziat Marcin - Musimy tylko zebra¢ nasza druzyne.
Juz do ciebie idg!
Marcin w mgnieniu oka zjawit si¢ na dole. Koledzy podali sobie rece na powitanie i od razu zaczeli kopaé
pitke. 28



- Uwazajcie troche! - Oburzyla si¢ jakas kobieta, niosaca zakupy, kiedy kopnigta przez Karola pitka wpadta jej
pod nogi.
- Przepraszamy bardzo! - Zawotali chtopcy, ale nie zwrocili na to wigkszej uwagi i dalej kopali pitke do siebie.
Piotr 1 Krzys, koledzy Marcina i1 Karola, mieszkali na innym podwoérku. Trzeba byto wyj$¢ na ulice 1 przejs$¢
przez dwa skrzyzowania. Marcin i Karol mysleli juz tylko o tym, jak beda strzela¢ gole do bramki. Na ulicy tez
caty czas kopali do siebie pitke. Chodnik byl prawie pusty, przechodniow niewielu, wiec mieli dla siebie duzo
miejsca. Odbijali pitke coraz mocnie;j.
- Teraz strzele ci gola! - Zawotat Karol i z calej sity kopnal. Ale pitka nie trafita do Marcina, tylko wypadta na
jezdnie tuz pod kota jadacego samochodu. Kierowca mocno zahamowat, samochdd skrecit w bok i1 zderzyt sie z
jadaca obok ciezarowka.
Chtlopcy ustyszeli pisk opon, brzek tlukacego si¢ szkta i krzyk przechodniow. Kiedy zobaczyli, co si¢ stato,
przestraszeni schowali si¢ w pobliskiej bramie. Widzieli, jak nadjezdza karetka pogotowia, policja i coraz
bardziej si¢ bali.

- Co si¢ tam stalo? Moze ktos$ jest ranny?
Karol chciatl ucieka¢ do domu.
- Biegniemy, przeciez nikt nie wie, zZe to nasza pitka.
- Nikt nie wie? - Marcin popatrzyt na Karola z wyrzutem. - A my?
Karol zaczerwienit si¢ 1 nagle podjal decyzje.
- Pojdziemy i powiemy, ze to nasza pitka, ze to przez nasza pitk¢ wydarzyt si¢ wypadek.
Karol i Marcin podeszli do grupy ludzi stojacej przy sttuczonym samochodzie i z wielkg ulga dowiedzieli sie,
ze nikt nie zostal ranny. Podeszli do policjanta, ktory trzymat w reku ich pitke, i cicho powiedzieli:

- Proszg¢ pana, to jest nasza pitka, to my wykopaliémy ja na jezdnie.

Joanna Wasilewska

WAKACYJINE RADY

Gtlowa nie jest od parady
1 stuzy¢ ci musi dale;.
Dbaj wigc o0 nig 1 ostaniaj,
kiedy stonce pali.

Ptynie w rzece woda,

Chtodna, bystra, czysta

Tylko przy dorostych
Z kapieli korzystaj!
Jagody nieznane
gdy zobaczysz w borze,
nie zrywaj! Nie zjadaj,
bo zatru¢ si¢ mozesz.

Urzadzamy grzybobranie.
Jaka rada stad wynika?
Gdy jakie o$ grzyba nie znasz,
nie wktadaj go do koszyka.
Biega¢ boso - przyjemnie
ale wazna rada:
Idac na wycieczke
dobre buty wktadaj!

Gdy w polu, w lesie czy za domem
wykopiesz jaki§ dziwny przedmiot
zardzewiaty,
nie dotykaj go!
Daj zna¢ dorostym!
Smieré niosa grozne niewypaty!
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Niech kazdy stanie

przed skrzyzowaniem.

Palg sie¢ swiatta...
Popatrzmy na nie !

Swiatlo zielone,

Jjak miode listki,

na drugg

zaprasza wszystkich.

A swiatto Zotte

jak lis¢ jesieni,
ostrzega — spiesz sie,
bo ruch sie zmieni

Swiatto czerwone
jak mak i ogien —

wszystkim przechodniom

zamyka droge!

Wincenty Faber

SWIATEA NA SKRZYZOWANIU

,» O PRZECHODZENIU PRZEZ ULICE”

Zanim ulice przekroczysz, otworz szeroko oczy
Bo to bardzo wazna jest rzecz, by si¢ na bacznosci wcigz miec¢
Najpierw w lewo, w prawo potem, jeszcze w lewo spojrz z powrotem
Jesli droga jest wolna juz- swe kroki pewnie skieruj w przod.

Sprawa jest o tyle tatwa, jesli sq na przejsciu swiatla
Czy przechodzi¢ informujq
Gdy zielone sygnat dato- wnet przed siebie ruszaj smiato,
Lecz czerwone daje znaé, ze nadal w miejscu musisz stac.

+ZNAK DROGOWY”

Stoi na drodze na jednej nodze
Kolorowym wzrokiem ruchem kieruje:

Jednych przepuszcza,
Innych zatrzymuje

., ZEBRA”

Czarno biata
w paski cata

zamiast biegac po Afryce
przejs¢ pomaga przez ulice
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,,SAMOCHOD STRAZACKI”

Kiedy wybuchnie wielki pozar
Oddzial strazacki pedzi chwackich
Dla nich najlepszy na bezdrozach

Jest niezawodny samochod strazacki

, BURZA’

Kiedy btyska, kiedy ulewa

Kiedy wicher tamie drzewa

To juz znak, ze idzie duza
Wielka grozna straszna burza

L WIATR”

Huczy, $wiszcze, leci w pole
Czyni w koto swe swawole
Zrywa ludziom kapelusze

I wykreca parasole

., KARETKA POGOTOWIA”

Kiedy nagle ktos zachoruje
Moze by nigdy nie wyzdrowiat
Gdyby go nie wzigl do szpitala
Lekarz z karetki pogotowia

Dzieci zwierzeta uwielbiaja

1 zawsze o nich pamigtaja
Nawet przechodzac przez ulice
szukajg zebry czy uwierzycie?

Kazdy do rysowania skory,
wie, jak wazne sg kolory.
Czerwony, z6tty 1 zielony

Blyszcze¢ bardzo lubi Janek,
Wsrdd kolegow , kolezanek
Lecz nie czeka na oklaski
Przypinajac swe odblaski.
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Po zimie zawsze przychodzi wiosna

Bardzo glgboko pod ziemig, tam, gdzie nie moze dotrze¢ cztowiek, znajduje si¢ przepigkna
kraina zwana Kwiatolandiag. Nazwa ta pochodzi od wspanialego pomnika przypominajacego storczyk. Obok
rzezby widnieje srebrzysta fontanna, z ktérej wyptywa pachnaca rézami ré6zowa woda. Dookota nich za$
ustawione sa malenkie, czerwone taweczki. Codziennie w potludnie mieszkancy zbierajg si¢ w centrum, by
odpocza¢, porozmawiaé, spotkac si¢ z przyjaciotmi oraz przyjemnie spedzi¢ czas. Wsrdd nich panuje radosna
atmosfera i harmonia, poniewaz wszyscy sa dla siebie bra¢mi, nie wiedza, czym jest ktdtnia badz konflikt.
Kwiatolandi¢ zamieszkuja pieseczki, koteczki, tygryski i wiele innych zwierzatek.

Pod nr. 14 rezyduje pigcioosobowa rodzinka $liczniutkich, migciutkich koteczkow: mama, tata,
dziadek, babcia oraz synek o imieniu Ciciorz. Nie ulega watpliwoscia, iz sg ogromnie szczg$liwi. Zawsze
wstajg wezesnym rankiem, jedza pyszne $niadanko, po czym rozchodzg si¢ do swych zaje¢ (szkoty, pracy,
sprzatania). Po powrocie, o godzinie 12:00, udaja si¢ do parku storczykowego, by zndéw usias§¢ wokot
ukochanych znajomych.

Pewnego dnia jednak wszystko si¢ zmienito, niestety — na gorsze. Otdz Ciciorz jak zwykle wracat
usmiechnigty ze szkoty. Maszerowat szybko, bowiem pragnat podzieli¢ si¢ wspaniatg wiadomoscia, ze dostat
szostke z botaniki. Gdy wszedt do mieszkanka, zastal mamg¢ ptaczaca w kuchni, tate kroczacego ze smutng
ming po werandzie oraz dziadka zatopionego w starym fotelu, ze Izami w oczach. Jedno, co go naprawdeg
mocno zdziwito, to brak babci. Przerazony przebiegt wzrokiem po pokoju, w ktorym zapadta ghucha cisza,
przerywana co chwile brzgczeniem muszki. ,,Wrocitem juz!” — podskoczyt koteczek. Nikt jednak nie udzielit
mu zadnej odpowiedzi sprobowal wiec ponownie. ,,Gdzie jest babcia? Czy poszta do warzywniaka?”” — zapytat
wystraszony. W tym momencie podszedt do niego tata, objat go mocno i z trudem wydusit:

- Babcia miata juz duzo lat, byta zmeczona 1 dlatego Bog wziat ja do siebie.

- To znaczy, ze jutro do nas wrdci 1 zndw ugotuje pyszny obiadek?

- Niezupelnie, ona jest juz w innej krainie, Niebolandii, odeszta z tego §wiata, umarta... — odpowiedziat kocur,
po czym wrocit na ganek.

Malutki Ciciorz nie zrozumiat stow rodzica, nigdy bowiem nie styszat czego$ podobnego. Mimo to
jednak strasznie si¢ przejal. Popatrzyl na zegar, ktory wskazywat za kwadrans potudnie.

- Mamusiu! Tatusiu! Ubierajcie sig, zaraz wychodzimy do parku!
- Dzisiaj synku to niemozliwe. Idz, pobaw si¢ z kolegami, zrozum nas — poprosita mama.

Kotek poczul si¢ dziwnie, niepewnie i tak samotnie. Nie zastanawial si¢ wiec zbyt dlugo, tylko
szybciutko pobiegt prosto przed siebie zotciutkimi alejami. Nastepnie usiadt na laweczce nr 14 1 plakat. Nagle
jednak co$ zaczgto si¢ dzia¢ z pomnikiem. Zwykle szary, poczat przybiera¢ zielony kolor na todyzke i listki
oraz fioletowy na kielich. W mgnieniu oka stal si¢ zywy, spojrzal spokojnie na wystraszonego Ciciorza, po
czym zasiadl obok niego.

- Nie bgj si¢ mnie. Jestem tutaj, aby ci pomdc. Mam na imi¢ Pufus. Dlaczego jestes taki smutny? — powiedziata
ro$linka.

- Moja babcia umarla, a ja nawet nie wiem, co to znaczy i dlaczego wtasnie ona — rzekl, tkajac.

- Znajdziemy jakie$ rozwigzanie, nie martw si¢, bedzie dobrze.
Storczyk po chwili zastanowienia wydobyt z siebie mnostwo zlotego, aromatycznego pyhu, ktéry ogarnat cata
kraing 1 nastala wiosna. Nierozwini¢te paki roslin budzity si¢ do zycia, ptaszki wzlatywaty na drzewa, by
wyspiewac swoje arie, trawa stawala si¢ zielona, kreciki wychylaty tebki z norek. ,,Popatrz, Cicorzu! To jest
wiosna — dziecinstwo, a zarazem jedna z najpigkniejszych por roku. Kazdy jest tutaj maty, bezbronny jak
przyroda dookota nas. Dopiero si¢ rozwijamy, przygotowujemy do dalszej egzystencji” — thumaczyl Pufus.
P&zniej znowu kwiatuszek otoczyl miasteczko cukierkowym zapachem, po czym nastaty wakacje. Petne
zlocistego zboza, cieplutkiego powietrza, upatéw oraz pracowitych pszczolek. ,,Lato mozna porownac¢ do
okresu mtodzienczego. Stonce na niebosklonie swieci wtenczas najmocniej, rozsiewa wokoto najjasniejszy
blask. Tak tez jest z nami, kiedy liczymy sobie nascie lat, stajemy si¢ energiczni, chetni do dziatania, pewni,
optymistyczni” — rzekt storczyk. Ciciorz ze zdumieniem patrzyl na kolege, ktory ponownie powtorzyl rytuat 1
nastat trzeci sezon. Owoce dojrzewaty na gatazkach drzewek, wiewiorki ochoczo zbieraty zapasy orzeszkow,
ptaszki powoli opuszczaty swe gniazdka. ,,Spdjrz, z jesienig jest jak z dorostymi. Dojrzali, zbierajg plon swych
wczesniejszych prac, podobnie do jabtoni wydajacej na §wiat swe malutkie dzieci, jabtuszka. Ustatkowani,
32
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tego przygotowani” — oznajmil Pufus i ponownie przystapit do obrz¢du zmieniania por roku. ,,To jest zima!” —
odgadnat koteczek. Byto bardzo mrozno, chtdéd doskwierat wszelakim organizmom, biaty puch otoczylt ziemig i
nadat jej wyjatkowy wyglad. Natura pograzona we $nie nie zwracata jednak na to uwagi. ,,Ostatnia pora roku
przypomina staruszkow. Schorowani, zmeczeni, koncza swoj zywot tak jak zima, poniewaz przeciez po niej
zndw nadchodzi wiosna, ktora topi $nieg, roztacza swoj blask. Zwierzatka wigc odchodzg tak jak ona i jest to
naturalna kolej rzeczy. Nikt nie moze tego zmieni¢, tak po prostu juz jest” — zakonczyt Pufu i znowu stat si¢
szarym pomnikiem.

Po tej rozmowie Ciciorz nareszcie zrozumiat, dlaczego rodzice i dziadek sa tak bardzo smutni. Pogodzit
si¢ takze z odej$ciem babci. Bylo juz dos¢ po6zno, wiec Ciciorz postanowil wroci¢ do domu. ,,Gdzie ty byte$
tyle czasu, syneczku?” — spytata mama. ,,Rozmawialem z przyjacielem i dzigki niemu was zrozumialem” —
odpart.

Nastepnego dnia o godzinie 12:00 rodzinka koteczkow usiadta na taweczce nr 14 przy srebrzystej fontannie.
Zachwycali si¢ krajobrazami, pili rozowiutka wode. Marmurowy storczyk spogladat ze spokojem na
drobniutkiego kolege, ktéremu niezmiernie pomogt. Ciciorz juz nigdy nie bat si¢ $mierci, poniewaz po zimie
zawsze przychodzi wiosna.

Justyna Rozmus, Olimpia Starzycka

Musisz jednak by¢ silny, poradzimy sobie...

Dawno, dawno temu, w odleglej krainie zwanej Zadar, gdzie drzewa si¢gaja chmur, a z nieba
zamiast deszczu pada oranzada, mieszkaly dwie rywalizujace od wielu juz lat grupy zajecy i wiewiorek.
Zajeczaki — stréze prawa lesnego, z oficerem Franiem I na czele, usitowaly poskromié¢ oraz ukara¢ cztonkow
ekipy Chip & Dail za nielegalne rozprowadzanie grzybkow halucynkow.

Owa grupa czynila wielkie spustoszenie wsrdd mieszkancow pigknego lasu. Zaktadata ogromne
plantacje, ktorych powstanie nie moglo objes¢ si¢ bez wycinki landrynkowych drzew oraz karmelkowych
krzewow, ktore byly symbolem Zadaru. W centralnej czg¢sci krainy znajdowata si¢ olbrzymia gora, posiadajaca
liczne jaskinie. To wlasnie w ich zaglebieniach mialy miejsce zebrania ztoczyncow — wiewidrek. Przywddca
handlarzy mianowany zostat J6zio, powszechnie znany jako Ogor. Zaplanowat on spisek przeciwko Franiowi,
poniewaz zdawat on si¢ przeszkoda dla dalszego rozwoju ,,firmy”. Obroncy prawa w mniemaniu Chipakow
wtracali nos w nie swoje sprawy, gdyz oni sami uwazali si¢ za poczciwych 1 zwyktych biznesmenow, dbajacych
o wlasny interes. Dlatego wigc postanowili zrealizowa¢ wczes$niej uknuty plan.

P6znym wieczorem, kiedy oficer wracat z cigzkiej 1 meczacej stuzby do domu, zatrzymat si¢ na chwile przy
automacie ze swiezymi oraz chrupigcymi marchewkami. Przypadkiem stangt na wystajacym korzeniu drzewa.
Tym sposobem wpadl w putapke zastawionej przez wredne wiewiorki. Franio spadat, spadat i spadat coraz to
nizej. Opadanie w dot zdawato si¢ nie mie¢ konca, gdy nagle poczut ciepty, przyjemny podmuch powietrza.
Zaczeta go niesamowicie bole¢ glowa i stracit przytomno$¢. Po przebudzeniu znalazt si¢ w ciemnym,
pachngcym mdtym zapachem kadzidet pomieszczeniu. Nie widziat wyraznie. Przedmioty miaty nieokreslone
ksztalty, a jemu samemu pobyt w tym miejscu wydawatl si¢ §mieszny i zabawny. Nagle odezwat sie cichy i
przyjazny glos:

- Witam pana oficeral

- Yyy... gdzie ja jestem — odpowiedziat drzacym glosem.

Nieznana posta¢ oznajmita:

- J6zio Ogorek, mowi ci to cos??

- Ach tak, oczywiscie — roze$mial si¢. — Co mi podaliscie? Jako$ mi tak lekko, nigdy si¢ tak nie czutem...
Podoba mi si¢ to — jeszcze glo$niej zaczal si¢ Smiac.
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- Widze, 1z gaz zaczat dziala¢ — potart rece rywal. — Moze pozostaniesz z nami? Pomozesz nam w uprawie
ro$lin, w zamian za to bedziemy ci dawac tego cudownego gazu — zaproponowal.



Franio zamyslit si¢ i odpowiedzial:

- Propozycja catkiem, catkiem... Dobrze, zgadzam sig¢.

- Jednak pamigtaj, nie mozesz mnie zdradzi¢. W przeciwnym razie doznasz tego, co nazywaja gniewem
Ogora!! — zagrozil.

Od tego czasu nasz bohater pracowal po 14 godzin dziennie. Byl zmeczony, ale nie rezygnowal.
Kazdego popotudnia otrzymywal nagrod¢ (uwielbial to). Pewnego dnia nawdychal si¢ tak duzo
halucynogennego pytu, ze nastepnego nie mogl pracowac. Jozio byt bezwzgledny, wyrzucit go. Powiedzial, iz
wyczerpal swoja szans¢ i nie chce go wigcej widzie¢. Pod tak duzym wptywem narkotyku Franio nie byl w
stanie i1$¢. Padt przy pobliskim cukierkowym drzewie i zasnat.

Obudzit si¢ nastgpnego poranka. Przetart oczy, rozgladnat si¢ na wszystkie strony, jednak nie mogt
przypomnie¢ sobie, gdzie si¢ znajduje. Wpadt w panike i poczat rozpaczliwie krazy¢ po okolicy, co niestety nie
przyniosto rezultatu. Zrezygnowany usiadt na polanie 1 wyciagnal z kieszeni swoja btyszczaca odznake. Ilez
wspaniatych wspomnien wrécito. Wszystkie niebezpieczne akcje, ktérymi tak dzielnie dowodzit, jego wszyscy
przyjaciele... Teraz dopiero zrozumial, co stracil. Nagle zza krzewow wytonit si¢ Szaraczek.

- Oficerze, oficerze 'l — krzyczat zdyszany.
- Przyjacielu ! — wybuchnat Franio.
Oboje przywitali si¢ bardzo wylewnie. Zajaczek wiedziat jednak od wczeséniej spotkanych wscibskich
wiewiorek, ze jego przywodca jest w bardzo ciezkim stanie.
- Nie martw si¢, wszyscy z ochotg ci pomozemy, aby wszystko wrocito do normy — zapewnit Szaraczek.
- Ale wiesz, ze to nie bedzie tatwe .... — nieSmiato odpart Franio.
- Tak, jestem tego swiadomy. Musisz jednak by¢ silny, poradzimy sobie.
- Dzigkuje. Z catego serca...

Obaj wstali i ruszyli w kierunku komisariatu. Kiedy dotarli na miejsce, wszystkie Zajeczaki bardzo
serdecznie przywitaly przyjaciela. Zaczela si¢ wielka uczta i zabawa z okazji powrotu Frania.

Po uptywie kilku miesiecy nasz bohater czut si¢ juz o wiele lepiej. Swoje zdrowie i lepsze
samopoczucie zawdzigczal wszystkim zajagczkom oraz swojej silnej woli. Przekonal si¢ na wiasnej skorze, iz
zabawa z narkotykami nie prowadzi do niczego dobrego. Natomiast cata ekipe Chip & Dail spotkata sroga kara
za nielegalne handlowanie srodkami odurzajagcymi oraz za porwanie i otumanienie oficera, dzigki czemu na
pewno do konca zycia bgda pamigta¢ o konsekwencjach swych uczynkow. Wiewiorki zostalty bowiem skazane
na 10 lat cigzkich prac w kamieniotomach, a wszyscy mieszkancy Zadaru zyli dlugo 1 szczesliwi.
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Katarzyna Bator, Lucja Miodek

Opowies¢ z Krainy Dwoch Mrowisk



Dziato si¢ to dawnymi czasy, ktérych nikt juz nie pamigta, w le$nej Krainie Dwoch Mrowisk.
Zyty tam dwa mrowcze rody. Od wielu pokolen miedzy nimi panowata niezgoda. Serca tych matych istotek
przepelione byly niechgcig do innych. Na szczescie, po wielu latach kiotni i wojen przyszta na $wiat mrowka
o imieniu Ari...

Z dawien dawna czarne i czerwone owady wywyzszaly swdj gatunek, pogardzajac drugim. Tak
zaslepione nienawiscig, na przestrzeni lat zapomniaty, co to spokoj 1 harmonia. Zdarzyt si¢ jednak wyjatek —
byt nim Ari. Nigdy nie brat udzialu w grach swoich rowiesnikéw. Zawsze trzymal si¢ z boku. Koledzy
wysmiewali jego delikatno$¢ 1 wrazliwos¢, poniewaz zamiast uczestniczy¢ w bijatykach drewnianymi
mieczami, wolal podziwia¢ pickno natury, oglada¢ wschody i zachody stonca. Jego ulubionym zakatkiem
rozwazan i1 przemyslen bylo niewielkie wzgoérze za lasem. Rosly tam rozmaite rosliny, ktorych zapachy
mieszaly si¢ 1 tworzyly jeden niepowtarzalny aromat. A roztozyste platki niektorych z nich dawaty przyjemny
cien w upalne dni. Smak soczystych owocow byl jedyny w swoim rodzaju. Nektar kwiatow swa wyjatkowa
stodycza zwabiat owady nawet z dalekich stron.

Pewnego razu Ari wybrat si¢ do tego wspanialego miejsca. Ku jego zdziwieniu, kto$ juz tam byt. Pod
gatgzkg wonnej marzymigty siedziata sedziwa mréwka. Mtodzieniec podszedt do niej i powiedziat, patrzac na
wojska po lewej stronie wzgorza:

- Nigdy nie wiedziatem, o co tak naprawde one walczg.
- Kiedys, gdy bylam jeszcze mioda i petna zycia, walczytam o pokoj i sprawiedliwos¢. Niestety, nie miatam
szans. Bylam bezradna — rzekta. — Popatrz na prawy stok wzgorza.

Ari spogladajagc we wskazanym kierunku, ujrzal beztrosko latajace motyle oraz wiele innych
szczesliwych zwierzat, ktore zyly ze soba w zgodzie.

- Spojrz, jak te §wiaty po obu stronach pagorka roznig si¢ od siebie — odezwata si¢ staruszka. — Nasza kraina tez
kiedys byta tak pigkna. Lecz wtadczynie obu krélestw zniszczyly ja, ktocac si¢ o blahostki.

Nastato krotkie milczenie. Po kilku chwilach znéw si¢ odezwata:
- Moj czas juz minat. Teraz twoja kolej na ratowanie naszego §wiata.
- Kim ty wiasciwie jestes? — zapytat zaciekawiony Ari.
- To ja, znienawidzona siostra krolowej Czerwonych Mrowek. Gdy chciatam przywréci¢ pokdj w kraju,
zostalam uznana za zdrajczynig. Chcac czyni¢ dobro, stalam si¢ niebezpieczna dla wtadczyni. Teraz mieszkam
sama, w matym mrowisku na uboczu. Nikt juz nie rozpoznaje we mnie dawnej damy dworu.
- Sprébuje pogodzi¢ dwa rody — odrzekt miodzieniec i odszedt w swoja strong.

Zatroskany Ari pierwsze swoje kroki swiadomie skierowat do krolowej Czarnych Mrowek. W jego
glowie zrodzil si¢ podstgpny plan. Mial zamiar przyprowadzi¢ obie wladczynie na wzgorze.

Dhugo musial prosi¢ t¢ wazng osobistos$¢, by zgodzita si¢ wyruszy¢ razem z nim nastepnego dnia. W koncu
udato si¢. Teraz czekato go trudniejsze zadanie — przedarcie si¢ do zamku ,,wroga” 1 rozmowa z panujacg nad
Czerwonymi. Idac drogg w kierunku krolestwa, napotkal znajomg staruszke. Kiedy zapoznal ja ze swoim
planem, zaproponowatla, Zze to ona zlozy wizyt¢ swojej siostrze. Teraz pozostato mu tylko czeka¢ na dalszy
rozw0j wydarzen.

Nastepnego dnia Ari pojawit si¢ na wzgdrzu razem ze swoja krolowa. Sidstr jeszcze nie byto. Cierpliwe
mréwki czekaty dos¢ dtugo. Wreszcie na horyzoncie zarysowaly sie sylwetki oczekiwanych postaci. Gdy
odlegtos$¢ znacznie si¢ zmniejszyla, krélowe spojrzaty na siebie gniewnym wzrokiem.

- Co to wszystko ma znaczy¢?! — spytala jedna z wtadczyn.
- Zdrajco! Jak mogte$ mnie tak oszuka¢? — wykrzykneta druga.

Styszac te przepetnione nienawiscig stowa, Ari jeszcze bardziej umocnit si¢ w przekonaniu, iz musi
osiggnac¢ swoj cel.

- Czy widzicie t¢ ogromna przepas¢ pomiedzy jedng a drugg strong wzgorza? — zapytat. — Tak bardzo r6znig si¢
od siebie... Przez tyle lat nie umiatys$cie powstrzymac¢ walk ani zapomnie¢ o dawnych urazach. Przez to cate
krolestwo uzaleznito si¢ od ogladania i czynienia zta. Nawet matym mréwkom odebrano prawo do
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beztroskiego dziecinstwa. Zawsze znaly §wiat od tej najgorszej strony. Przyprowadzitem was tutaj, abyScie
zrozumialy, Zze mozna inaczej zyc¢.

- Dosy¢! — przerwata krolowa Czerwonych. — Nie zamierzam tego stucha¢! Wracam do mrowiska.

I tak mrowki rozeszly si¢ kazda w swoja strong. Wtadczynie nie zmruzyly jednak oka przez cata noc.



Nazajutrz krolowa Czarnych wrocila w miejsce wczorajszej rozmowy. Jeszcze raz popatrzyta na kraing peina
szczescia. Powoli zaczynata rozumie¢ swoj btad. Po kilku chwilach zorientowala sie, iz nie jest sama. Obok
stala jej zacigta rywalka. Przez pewien czas patrzyly na siebie bez stowa. W koncu jedna z nich powiedziata:

- Ten mtodzieniec miat racj¢ — po czym podaty sobie dtonie.

Nastepnego dnia, po wielkich przygotowaniach, na wzgoérzu odbyla si¢ huczna uroczysto$¢ pogodzenia
dwoéch rodow. Na oczach wszystkich obywateli, wladczynie uscisngty si¢ w gescie przyjazni, a nastgpnie
podpisaty pakt pokojowy. Chcialy w ten sposéb uchronié przyszte pokolenia od okrutnych wojen.

Nasz mlody bohater zostat odznaczony specjalnym orderem dla zastuzonych. Od tej chwili byt
podziwiany 1 szanowany przez innych. Wszystkie mrowki codziennie, zamiast i$¢ na pole walki, ogladatly
wschody i1 zachody stonca. Odtad wiedzialy, ze wojna i przemoc nie sg dobrymi sposobami na rozwigzanie
konfliktow.

Stawomir Maciejowski
Wrobelek i Przyjaciele...

Dawno temu, w czasie, kiedy zwierz¢ta byly ludzmi, a dzien nie mial swojego konca, za
siedmioma gérami, za siedmioma rzekami miescit si¢ las. Bylo to miejsce, w ktérym mieszkaly wszystkie
zwierzaki...

Pewnego dnia, tuz przed kolacja, wrobel pofrungt do sikorki, aby wspdlnie si¢ pobawi¢. Wiasnie ta
wizyta byla poczatkiem problemow ptaka. Kiedy dolecial na miejsce, niebo zaczgto pokrywac sig
ciemnoniebieskg barwa. Wrébel przeczuwal niebezpieczenstwo, a w dodatku ojciec ostrzegal, aby szybko
wracal do domu, poniewaz dzi$§ zapowiadany jest silny wiatr oraz deszcz. Zatem wrobel poszedt si¢ pozegnac z
kolezanka, kiedy wlasnie zaczal pada¢ deszcz. Przestraszony pogoda postanowit zosta¢ u sikorki, aby
przeczeka¢ zawieruchg.

Bylo pdzno, kiedy wrdbel polecial do swojego domu. Ucieszony po swojej wizycie dolatywal na
miejsce, gdy spostrzegl, ze drzewo, na ktorym znajdowal si¢ jego domek, jest przewrdcone, a budka
roztrzaskana na drobne kawatki. Wrobel, zobaczywszy, ze stracil dom, usiadl na $cidlce 1 zaczat plakac.
Niedaleko wtasnie przechodzili wiewiorka i kret. Ustyszawszy dono$ny ptacz, udali si¢ w tym kierunku. Gdy
znalezli si¢ na miejscu, spytali wrobelka, dlaczego ptacze. Na to wrobel oswiadczyl, Ze nie ma po co zy¢,
poniewaz stracil dom i1 nie ma gdzie mieszka¢. Widzac to wszystko, wiewidrka i kret oswiadczyli, ze pomoga
wroblowi w odbudowie domu. Niestety, domu nie dalo si¢ odbudowac, bo wiatr doszczetnie go zniszczyl. Kret
stwierdzil, ze trzeba si¢ uda¢ do madrej sowy, aby poradzi¢ sig, co w tej sytuacji zrobi¢. Wiewiorka postanowila
tak zrobi¢ i szybkim susem HOP-HOP-HOP znikta w gaszczu lasu.

W tym samym czasie kret postanowit zaprowadzi¢ wrobelka do wrony, aby na czas rozwigzania problemu
zamieszkat z nig. Kiedy doszli na miejsce, kret zapoznat ptactwo ze sobg, a nastgpnie opowiedzial wszystko
starej wronie. Potem zjedli wspolnie kolacje, a kret udat si¢ na wyznaczone miejsce, aby spotkac si¢ z
wiewiorka u sowy. Kiedy dotart na miejsce, zastat tylko ptaka i pelen zdziwienia dowiedziat sig, ze jego
towarzyszka ustalita juz wszystko. Kret pozegnat si¢ szybko z nauczycielka, a nastgpnie udat si¢ po wiewiorke.
Gdy znalazt si¢ na miejscu, wiewidrka oswiadczyta, ze wybudujg nowy dom wroblowi. Nastepnie we dwoje
udali si¢ na miejsce ruin domu wrobla, aby opracowac plan.
Na poczatku postanowili zebra¢ gatezie po wichurze w jedno miejsce. Wedtug polecenia sowy miaty one by¢
materialem na nowy dom ptaka. Zwierzeta wzigty sie do pracy i po chwili galezie byty utozone na kupce pod
sosng. Kiedy porzadek zapanowat na $cidlce, kret udat si¢ po wrobelka, aby wybrat sobie drzewo, na ktérym
chce mieszkac. Dotartszy na miejsce, wrobel byt bardzo ucieszony, nie widzial juz bowiem poprzewracanych
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gatezi, krzakow. Wybral brzozeg, wysoka na sto suséw wiewiorki. Kiedy wszystko bylo gotowe, kret udat si¢ po
swoje narzedzia, a wrobel poleciat po gwozdzie do zajaca. Wszyscy spotkali si¢ na miejscu z narzgdziami. Kret
zbudowat drabing, po czym zaczgto budowa¢ dom. Na poczatku kret pozbijat deski gwozdziami, aby zrobi¢
podtoge do domku. Nastepnie wiewidrka wyskoczyla na drzewo i zaczeta podawaé gwozdzie. Po chwili juz
mozna bylo dostrzec szkic budki. Teraz trzeba bylo poznosi¢ na drzewo gatezie i pokry¢ dach domu, co
wykonal wrébel. Gdy juz wszystko bylo gotowe, kret zarzadzil, aby zej$¢ na ziemi¢. Po skoficzonej pracy
wrobel serdecznie podzigkowal pomocnikom, a w zamian zaprosit ich na uczte z okazji wybudowania nowego



domu, a sam szybko poleciat do starej sikorki po miod.

Byt juz wieczor, kiedy rozpalono ognisko w lesie. Wrobel zaczal uczte od wzniesienia toastu za zdrowie swoich
przyjaciot.

» Cukierki”.

Czarodziej Sopuch zasiadt zadowolony w swoim ulubionym fotelu wymoszczonym skérami jadowitych zmij
No, nareszcie si¢ udato!— zachichotal.— Moje cukiereczki w paseczki p6jda w $wiat juz jutro.

Patrzyt na wielka szklang mich¢ wypetniong malutkimi kolorowymi kuleczkami. To byt jego stodziutki 1
podstepny wynalazek.

Czarodziej Sopuch byt podstepnym i ztym cziowiekiem. Wiele lat strawit na poszukiwaniach substancji, ktéra
zamieniataby ludzi w bezmys$lnych, postusznych niewolnikow. I oto tego wieczora owoc jego kilkuletniej pracy
lezat przed nim gotowy

Nastgpnego ranka czarodziej ubral si¢ w elegancki garnitur, biatg koszulg 1 krawat.

W parg godzin po6zniej mozna byto zobaczy¢ eleganckiego, lekko usmiechnigtego pana z laseczka, ktory szedt
wolniutko wzdluz siatki szkolnego boiska. W siatce tej byla dziura i wlasnie w tej chwili gramolit si¢ przez nig
jaki$ maty, zaptakany chiopiec.

Czy moge ci w czym$ pomoc?— spytat uprzejmie elegancki pan. Chlopiec zerknat na niego spod czarnej,
rozczochranej grzywki. Wierzchem dtoni otart izy.

Nie— burknat.

Widzg, ze kto$ ci¢ skrzywdzil— nieznajomy pan nie zrazat si¢ nieprzyjemnym tonem chtopca.

Nie chcg si¢ ze mng bawic...— szepnat w koncu maty zawsze mnie przeganiaja.

Och, jacy nieprzyjemni koledzy— w glosie nieznajomego mezczyzny zabrzmiato wspodtczucie.— Nie placz,
chlopcze, moze wkrotce twdj los si¢ odmieni... A na razie poczestuj sie, te cukierki na pewno poprawig ci
humor.

Elegancki pan wyciagnal pigkne srebrne pudeteczko 1 otworzyl je. W srodku zagrzechotaty zachgcajaco
kolorowe cukierki. Chtopiec wziat od razu kilka. Miaty dziwny smak. Czarodziej Sopuch uwaznie patrzyt na
chlopaka. Wszystko byto tak, jak przewidzial. Dzieciak znieruchomiat, jego oczy staly sie szkliste, wzrok
nieobecny

Czy—mo— ge— do— sta¢—je— szcze—jed— ne— go— cu— kier— ka?— zapytal w tym momencie
chtopiec.

Potem, potem!— za$miat si¢ paskudnie czarodziej.— Teraz pdjdziesz do mojego zamku i1 bedziesz mi stuzyl! A
w nagrode¢ czasem dostaniesz jednego matego cukiereczka hihihi...

Tym sposobem czarodziej Sopuch zdobyt sobie pierwszego niewolnika. A potem nastepnego i nastgpnego. (...)
Na ludzi z catej okolicy padt strach. Kto$ porwat ich dzieci. A robit to tak podstepnie, Ze nie udato si¢ go
wykry¢

Pan Roman, stary wozny, przysiagl sobie, ze ztapie tego tobuza, co uprowadza dzieciaki. Zauwazyl, ze znikajg
te najbiedniejsze, najbardziej osamotnione . Te, ktdre czgsto widywat chlipiace w kacie, bo koledzy odpedzili
(...),, bo w domu czeka awantura

Pewnego dnia, zamiatajac piasek z wejSciowych schodow, ustyszat nagle odgtosy ktotni.

-W ogole nie umiesz skakaé!— krzyczata jaka§ dziewczynka. 1dz do domu,

niezdaro!

Pan Roman spojrzat w tamtg stron¢. No tak, znowu odpedzaja te¢ matg Halinkeg. Pokrecit glowa. Jakie te
dzieciaki potrafig by¢ okrutne

W tym momencie katem oka dostrzegt, ze do odchodzacej ze spuszczong gtowa Halinki zbliza si¢ jaki$
elegancki pan. Zaraz... zaraz..., pan Roman zmarszczyl brwi, juz go tu kiedy$ widziat... Czy nie krecit si¢ koto
boiska tego dnia, gdy znikngt Tomek Mleczanski? A potem, czy nie rozmawiat z rudg Anetkg na chodniku pod
szkola...? I ona tez znikneta...
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WozZny $cisnat w dloni trzonek miotty i popedzil w kierunku Halinki i nieznajomego m¢zczyzny, Juz ich
dopadl, juz chciat eleganckiego pana chwyci¢ za kolnierz, gdy ten nagle znikt.
- Porzadni ludzie tak nie znikajag— szepnal do siebie pan Roman.— Czego od ciebie chcial ten gagatek?—
zwrodcil si¢ teraz do dziewczynki
Byl mity chlipneta Halinka pocieszat mnie. Chcial mnie poczgstowaé cukierkami...
Ani mi si¢ waz co$ od niego bra¢!— huknat pan Roman.
Czy wiesz, kto to byt?— spytal powaznie. Nie wiesz. Aja wiem. To byt porywacz. Czarodziej Sopuch nie mogh



si¢ juz ludziom pokazywa¢ w dotychczasowym przebraniu. W domach, szkotach, na ulicach i w sklepach

wisialy opisy groznego porywacza. Nauczyciele opowiadali o nim dzieciom .(...)

Szczur Podstepek pogryzat bez pospiechu kawal splesniatego sera i popatrywat na chodzacego wielkimi

krokami czarodzieja.

Hihihi— szczur wystawil ostre z¢gby w zto§liwym usmiechu.— (...) Chodzisz i chodzisz moj Sopuszku. Myslisz

1 myslisz, a to takie proste!

0 co ci chodzi ?!— warknat czarodziej.

A o to, o to, moj czarodziejunku, ze z cukiereczkami, hihihi... mozesz posta¢ ktoregos z tych dzieciakow, co si¢

tu snuja po zamku.

Sopuch az przystanat

Podstepku! Jeste$ genialny!— zawotal.

Wiem— powiedziat szczur i z satysfakcjg zaglebit zeby w §mierdzacym serze.

Byl jesienny dzien. Pan Roman zagrabiat liscie. (...)

Prosze pana! Prosze pana!— obejrzat si¢. Biegta ku niemu Halinka. Jasne wlosy wymykaty jej sie¢ spod

czapki.— Prosze pana! Przed chwila spotkatam Tomka, tego, co ma takie czarne wlosy i kiedy$ zniknat.

I co? I znalazt si¢? Tak sam? Nie mowit, gdzie si¢ podziewal?— pytal zdumiony pan Roman.

Nie. O sobie nic nie mowit. Tylko mnie poczestowat cukierkami. Mowit, ze sg Swietne. Ale tak dziwnie patrzyt,

jakby miat szybki na oczach... No i ja sobie przypomnialam tego pana, co mnie chciat porwaé, wiec cukierki

wzigtam, ale nie zjadlam... Tamten pan mial takie same

Madra z ciebie dziewuszka— pochwalit ja Roman—Daj mi te cukierki, trzeba je bedzie dobrze zbadac...

Pot godziny pdzniej pan Roman i pani Stasia siedzieli przy stoliku w matym pokoiku woznego i

przygladali si¢ z uwagg lezacym przed nimi cukierkom. (...)

-Wiem!—Kklasneta w r¢ce pani Stasia—Zaniesiemy je pani Felicji.

-Pani Felicji? A c6z ona moze doradzi¢? (...)-Oj, panie Romanie— za$miala si¢ sprzataczka- niewiele pan wie,

co si¢ w szkole dzieje, ale ja widzialam to i owo.

I pani Stasia zaczela opowiadad, jakie cuda zdarzajg si¢ na stotowce.

Pewnego razu przy obiedzie chlopcy z piatej klasy zaczgli rzucaé w siebie kartoflami. Pani Felicja stan¢la w

drzwiach kuchni i powiedziata spokojnie, ze jedzenie nie stuzy do zabawy. Lobuziaki zasmiaty si¢ tylko. I

wtedy latajace w powietrzu ziemniaki w mgnieniu oka zamienity si¢ w osy.

-Jak oni uciekali, méwie¢ panu!— $miata si¢ pani Stasia (...) No wigc po mojemu to ta nasza pani Felicja umie

czarowac. A pan, panie Romanie mowites, ze ten porywacz to czarownik. No to tylko ona znajdzie na niego

sposob.

Wozny przyznat racje pani Stasi i nastepnego dnia rano, jak tylko pani Felicja zjawila si¢ w pracy, wszystko jej

opowiedzieli. Kucharka obejrzata kolorowe cukierki, po czym szybko zgarneta je w dlof i jednym ruchem

wrzucila do ognia, ktory zdazyla juz rozpali¢ pod kuchnig. Buchnetly zielone i fioletowe ptomienie.

-To takie zle czary, Ze nie macie panstwo pojecia- szepneta pani Felicja.

-Musimy znalez¢ tego, co je robi 1 zniszczy¢ calg jego fabryke. I dzieciakom powiedzie¢, zeby nie wazyly sie

tkna¢ takich cukierkow.

-Znaczy, ze to trucizna?- upewnit si¢ pan Roman.

-Gorzej niz trucizna... To $winstwo odbiera cztowiekowi wolg... 1 staje si¢ on zywg kukla... nie mysli, nie

czuje... (...)

- No wigc co teraz?— spytata zmartwiona pani Stasia.

- Teraz... musimy si¢ naradzi¢— odpowiedziata powaznie kucharka.

Narada trwata dtugo, a jeszcze dhuzej spotkanie z uczniami (...). Pani Felicja opowiedziata o czarowniku

przebranym za eleganckiego pana, o uprowadzonych zaczarowanych dzieciach i o falszywych cukierkach.

-Ateraz uwaga!- pani Felicja podniosta w gore wskazujacy palec.— Od tej chwili dziewczynki majg pilnowac,

zeby zadne z dzieci nie zostawalo same, odepchnigte, takie, z ktorym nikt si¢ nie bawi. A chtopcy... Chtopcy

maja si¢ rozgladac i jak tylko zobacza kogos, kto dawniej zaginal, albo kogos, kto czestuje matymi kolorowymi
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cukierkami w paski, maja natychmiast zawiadomi¢ kogos z nas. To znaczy:

pana Romana, panig Stasi¢, albo mnie, jasne?

-Taak!- zawotaty dzieciaki.

-No, co to jest!— pieklit si¢ czarodziej Sopuch w swoim zamczysku.— Dlaczego nie mozecie nikomu daé

cukierkow, co?

-Nie-ma-sa-mot-nych-dzie-ci— odpowiedziata grupka chtopcéw i dziewczynek.

-Jak to nie ma?! Przeciez zawsze jest kto$, kogo nikt nie lubi, z kim nikt nie chce si¢ bawic!



-Wszy-scy-ba-wia-sie-ra-zem. Nie-ma-sa-mot-nych-dzie-ci.
Na boisku trwata jaka$ przepychanka. Pan Roman wytezyt wzrok. Bijg si¢ te chtopaczyska, czy co? Nie...
kogo$ trzymaja, szarpia... Ruszyt w kierunku kigbigcej sie grupki. Chtopcy takze go dostrzegli.
-Prosz¢ pana! Mamy tu takiego, co cukierkami cze¢stowat! Cate pudetko mial!- szturchali nieduzego
chtopaczka, ktéry stat miedzy nimi i patrzyt przed siebie niewidzacym wzrokiem.
Pan Roman wziat od chtopcow pudto z cukierkami, chwycit za reke zaczarowanego chtopca i poszedt z nim do
szkolnej stotowki.
Pani Felicja przyjrzata si¢ matemu uwaznie.
-A wigc tak to wyglada- pokiwala glowa w zadumie—Jak masz na imig¢?- spytata.
-Mar-cm.
-Skichaj Marcinie, trzeba, abys$ nas zaprowadzit do czarodzieja, ktéremu stuzysz.
Wedrowali przez cate miasteczko. Zaczarowany chlopiec prowadzit ich do zamczyska czarodzieja. Z zewnatrz
wecale nie bylo wida¢, ze to zamek- ot zwykta odrapana kamienica. (...)
-Panstwo niech lepiej tu zostang- powiedziata pani Felicja do pana Romana i pani Stasi.
Korytarz zamkowy byl ciemny i ponury, ale jasniejacy stroj pani kucharki rozswietlat ciemnosci.
-Najpierw prowadz mnie tam, gdzie sg dzieci -szepneta.
Sala, w ktorej czarodziej trzymal swoich niewolnikodw byta olbrzymia. Pod §cianami staty dlugie tawy, a na
nich nieruchomo jak posazki siedziaty dzieci (...)-Natychmiast wyjdZcie na zewnatrz i czekajcie na mnie. Nie
wolno wam si¢ oddala¢ ani na krok od
dwojga ludzi, ktérzy tam stojg! - zawotata rozkazujaco kucharka.
-A cu-kier-ki? Czy-do-sta-nie-my-cukier-ki?- spytalty martwymi gtosikami dzieci.
-o cukierkach bgdziemy rozmawiaé pdzniej. Teraz robcie to, co wam kazg.
Gdy dzieci sztywno jak automaty opuszczaty sale, pani Felicja biegla juz po schodach, do wyzszych komnat,
gdzie, jak wyczuwata, znajdowala si¢ gléwna siedziba czarownika- porywacza.
Czarodziej Sopuch siedzial w laboratorium. Ustyszatl czyjes kroki, podniost glowe 1 oniemial. W drzwiach stata
biata, potezna posta¢ w usianym diamentami czepcu. Z jej oczu i palcow sypaty sie iskry.
-Najpierw zniszczg te Swinstwa- przybyla podniosta reke.
-Jak $miesz!— wrzasnal czarodziej.
-Ty $mieszny czarodzieju- zasmiata si¢ kobieta w bieli.— Twoje zabawne zaklgcia nic mi nie zrobig. Jestem
Wrézka Ognia Kuchennego. Ognia, ktory karmi 1 ogrzewa. Ognia, ktory...
Kiedy czarodziej Sopuch ustyszat, kim jest przybyta, wtosy stangty mu deba ze strachu. Nie czekajac, az
wrdzka skoficzy mowic, zmienit si¢ w jastrzgbia i wylecial przez okno.
Pare sekund zajeto wrézce zniszczenie wszelkich §ladéw dziatalnosci czarodzieja. Kiedy wyszta przed
odrapang kamienice, byta znowu zwyklg panig Felicja w biatym kucharskim czepku i fartuchu.
-Wszystko w porzadku- u$miechneta sie.— Wracamy.
- A co z czarodziejem?- zapytat pan Roman.
- Nic juz zlego nie zrobi. To wszystko, co moge powiedziec.- znéw zagadkowo si¢ rozesmiata.
- A co z tymi nieszcze¢$nikami?- pani Stasia machneta reka w kierunku grupki dzieci, ktore
bezbarwnymi glosami coraz cz¢sciej dopominaty si¢ swojej codziennej porcji cukierkow.
- Pomozcie mi panstwo doprowadzi¢ je do szkoty, a ja juz je wylecze.
Nie niepokojeni przez nikogo doprowadzili niewolnikéw czarodzieja do szkolnej stotlowki. Pani Felicja
posadzita dzieci przy stotach i powiedziata, ze chce zosta¢ z nimi sama.
-Panie Romanie, niechze pan popilnuje, zeby nikt tu nie wchodzit, Zeby nikt mi nie przeszkadzal, bardzo
proszg.
Pan Roman stat pod drzwiami jak zotierz na warcie. Byt bardzo gltodny, a ze stotowki dobiegaty takie
zapachy... Bo pani Felicja leczyta dzieci... pieczonym kurczakiem w chrupiacej skorce, ziemniaczanymi
plackami posypanymi cukrem, pierozkami z konfiturg wisniowa, Swiezutko pachnaca cynamonem szarlotkg 1
innymi jeszcze specjatami, ktore potrafi wyczarowaé tylko Wrozka Ognia Kuchennego. (...)
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Tolerancja
autor: Malgorzata Wisniewska-Koszela

Nie wiem, co to - tolerancja,
zawsze tylko moja racja,

a ten, kto ma inne zdanie,
zaraz za swoje dostanie.



Trzeba wysmia¢ go, ukarac,
niech si¢ zmieni szybko, zaraz!
Niech bedzie taki jak ja,

1 poglady moje ma,

1 ubiera si¢ podobnie,

glowg potakuje zgodnie.

0j, nie jeste$ zbyt marudny?
Swiat sie stanie... szary, nudny.
Niechze kazdy sobie mysli,
mowi, Zyje po swojemu,

pod warunkiem, ze nie robi

tym krzywdy drugiemu.

Skrucha Jozi
autor: Maria Konopnicka

Co to Jozia tam zbroila,
Ze sie tak za drzewo skryta
I oczki si¢ podnies¢ wstydzi?
Mysli, ze jej nikt nie widzi?
Wiem ja, wiem, co to za sprawal
Panna byta zbyt ciekawa,
Co tam miesci stoik ktory,
I wyjadta konfitury.

Ach, jak brzydko, jak nietadnie!
Jak na sercu jej niemito!

Kazdy teraz ja zagadnie:
"Panno J6ziu! Jak to byto?"

Nikt nie widziatl. Prawda, ale
Czyz nie zdradzg oczki, buzia?
Kazdy pozna doskonale:
Konfitury zjadta Jozia!

Nawet Filus... Boze drogi!

Ten rozszczeka w catym domu.
Filus! Filus! Tu... do nogi!
Jak tu w oczy spojrze¢ komu?...
- Wiem juz! P6jd¢ do mamusi,
Powiem wszystko szczerze, pigknie;
Mama mi przebaczy¢ musi,
Bo mi z zalu serce peknie.
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Sposob na laleczke
autor: Maria Konopnicka

Moja mamo! Z ta laleczka
Nie wytrzymam chyba dtuze;j!
Ciagle stoi przed lusterkiem,



Ciagle tylko oczki mruzy.
To si¢ muska, to si¢ puszy,
To sukienki wcigz odmienia,
A co zniszczy kapeluszy!
Same, same utrapienia!

Ni do ksigzki, ni do igly,
Tylko rézne stroi miny,

Juz doprawdy, prosz¢ mamy,
Nie wytrzymam i godziny!

Klapsoéw chyba dam jej kilka
Albo w kacie ja postawige;
Dzien jest przeciez do roboty,
A ta mysli o zabawie!

Na to mama: - Juz ja tobie
Podam sposob na laleczkg;
Usiadz sobie tutaj przy mnie

I do r¢ki wez ksigzeczke.

Nie zagladaj przez dzien caly
Do lusterka, ucz si¢ tadnie,

A zobaczysz, ze i lalke

Do tych minek che¢ odpadnie.
Chcesz poprawi¢ swa laleczke,
Pracuj pilnie, pracuj szczerze...
Bo ci powiem, moja Julciu,
Ona z ciebie przyktad bierze!
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